
 

『ネームプレート(名札)を作ろう！』 
 

今月のレクでは好きなカードをご自身で選び、シールや鈴飾りを付けて

いただき、名前を書いてネームプレートを作成しました。 

皆さんシールの量や選ぶ飾りに性格が出るようで個性あふれるネーム 

プレートが出来上がっておりました。特に男性の方々は、配色や位置など 

とても悩みながら行っておりました。 
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6 月４日 書道クラブ 

6 月１０日 園芸クラブ 

6 月１１日 ショートレク 

(あんみつをつくろう！企画) 

6 月 17 日 カラオケクラブ 

６月１日・２４日 理美容 

6 月２8 日 クッキングクラブ 

 

 

 

 

  カラオケクラブ 
 

今月のカラオケクラブはお手製の鯉のぼりが飛ぶ中で、 

元気に皆様に唄っていただきました♪ 

 

Ｒ3.5.30 日創刊 

担当：勝亦沙織 

責任者：望月規巳子 

ＨＰもご覧下さい。 

http://www.shina

i-kai.jp/tenmaso 

ボランティア随時募集

しています！ご連絡

下さい。 

0545-71-4350 

担当：望月規巳子 

 

つ
る
カ
メ
新
聞 

◎ごあいさつ 

 

初夏のみぎり、梅雨の雨がしとしと続く

と思いきや、夏真っ盛りのような天気が

突然訪れたりと、安定のしない空模様で

すが如何お過ごしでしょうか。 

今年は例年よりも 25 日早い梅雨入り

で、ショートステイでも蒸し暑さの中、

脱水症にならないよう水分摂取の声掛

けをしています。また、表情や動作にも

気を配っております。 

みなさまも脱水症、熱中症には気を付け

てお過ごしください。 
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