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「ペットボトルでボーリングをしました！」 
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☆ごあいさつ☆ 

新年あけましておめでと 

うございます！2026年が 

スタートしました。 

大切な人たちと、年末 

年始ゆっくりできたでしょうか。 

今年もてんまショートステイは、安心

で安全なケアの提供を第一に、みなさ

まと楽しい時間を過ごしたいと考え   

ております。笑顔あふれる毎 

日となりますよう、今年も 

 どうぞよろしくお願いいた

します♪ 

２月 10日 園芸クラブ 

２月 13日 書道クラブ 

２月 14日 ショートレク 

２月 19日 カラオケクラブ 

２月 23日 クッキングクラブ 

２月 24日 理美容 

 

１投ずつ丁寧にピンに当てていました！ 

ストライクが出ると「おぉ～！！！」「うまく当たっ

たじゃん！」と大歓声に包まれていました♪たまに

は体を動かすのもいい時間ですね       
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