
朝夕も寒くなり、冬の気配が近づいてまいり 

ました。11 月のクッキングクラブでは、園芸 

クラブとのコラボで秋の大収穫で採れた 

『紅あずま』を蒸かしてスイートポテトを作りました! 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たこやき器を使い 

        かわいらしく出来上がりました。天間荘の入居者さま 

        大勢に振舞えて、皆様大満足でした。 

         次回開催は 12 月 23 日 14 時予定 担当：惟村、勝亦 


