
ショートレク 『あったか～いおやつを食べよう企画』 
 

今回は出来たてほかほかのおやつを召し上がってもらおうと、 

ホットプレートのたこ焼き器でおやつを作りました。 

ご利用者様にホットケーキミックスや卵を混ぜるのを手伝って 

いただきながら、チョコレートやミニウィンナーを隠し味に入れ 

ました。焼き立てアツアツのおやつはとても美味しくできたよう 

で、「美味しいねぇ」と皆さまニコニコ笑顔😊で頬張っておりました。 

令和 3年 2月 27日                               つるカメ新聞                     第 64号 

  

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

3 月の予定 

 
３月３日 書道クラブ 

３月１２日 園芸クラブ 

３月１５日 ショートレク 

(ちらし寿司をたべよう) 

３月２４日 クッキングクラブ 

    ３月２５日 理美容 
 

 
 

 

 
 

 園芸クラブ 
今月は“フラワーアレンジメント”を行いました！ 

皆様「綺麗だねぇ」「いい香り～」と楽しくお話しながら、 

薔薇やカーネーション、カスミ草などの花々を生けておりました。飾り付け

たお花はフロア等に置き、ご利用者さまや職員多くの方に 

楽しんでいただきました。 
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 ＊ごあいさつ＊ 

梅便りの届く今日この頃、暦の上では春です

ね。まだまだ朝方や夕方に冷え込む時もありま

すが…みなさま、体調は大丈夫でしょうか？ 

先日、あるご入居者さまのお部屋を訪ねると 

窓から綺麗な梅の花が見えました。満開に 

咲いた花をよくよく見ると、一本の木から 

赤と白の花が両方咲いているではありません

か！あたたかな部屋の中で、束の間の一時を 

一緒に過ごさせていただきました♪ 

 

 

http://www.shinai-kai.jp/tenmaso
http://www.shinai-kai.jp/tenmaso

