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「さつまいもで、手作りおやつを作りました！」 

Ｒ7.10. 28 日創刊 

担当：甲斐沙央里 

責任者：稗島慎哉 

ＨＰもご覧下さい。 

http://www.shina

i-kai.jp/tenmaso 

ボランティア随時募集

しています！ご連絡

下さい。 

0545-71-4350 

担当：稗島慎哉 

 

 

つ
る
カ
メ
新
聞 

◎ごあいさつ◎ 

あんなに暑かったのに、 

だいぶ過ごしやすくなって 

きましたね♪朝晩は寒さを感じるほ

どになってきています。夏の暑さが嘘

のようです。 

カレンダーの残り枚数が少なくなっ

てきて、時の早さにもびっくりしてい

ますが、インフルエンザやコロナウイ

ルスなどの脅威もあるので、体調管理   

には十分に注意して、

大切なお体をご自愛く

ださい☆ 

１１月１日  ショートレク 

１１月１１日 園芸クラブ 

１１月１４日 書道クラブ 

１１月２０日 カラオケクラブ 

１１月２４日 クッキングクラブ 

１１月２５日 理美容 

さつまいもを蒸かして、バターと混ぜて丸めて… 

ホットプレートにきれいに並べて、こんがりと焼きまし

た！甘い香りに、ご利用者が集まってきて、大盛り上がり

でした。「これいい色じゃん！」「私、これがいい！」と、

焼き上がりをみなさんで、首を長～くしながら待って、楽

しい時間となりました☆ 

http://www.shinai-kai.jp/tenmaso
http://www.shinai-kai.jp/tenmaso

