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「ドットアートに挑戦しました！」 

丸いシールを使って、自由にドットアートを楽しみました！ 

色彩豊かでとても美しい仕上がりでした☆ 

  

「端午の節句をお祝いしました！」 

男性のご利用者を集めて、端午の節句をお祝い 

しました♪ 

Ｒ6.5.30 日創刊 

担当：甲斐沙央里 

責任者：稗島慎哉 

ＨＰもご覧下さい。 

http://www.shina

i-kai.jp/tenmaso 

ボランティア随時募集

しています！ご連絡

下さい。 

0545-71-4350 

担当：稗島慎哉 
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 緑が美しい季節となってま 

     いりました！５月の大型 

    連休はいかがお過ごしだっ

たでしょうか♪寒い日は減 

ってきて、暑く感じる日が増えてきま 

したね！この時期からこうも暑いと、 

今年の夏は…すでに考えただけで暑

さを感じますね      本格的な暑さ 

がやってくる前に、休息を上手 

にとり、お体大切にしてお過ご 

しくださいね♪ 

無理は禁物です☆ 
 

６月４日  園芸クラブ 

６月１１日 ショートレク 

６月１４日 書道クラブ 

６月２０日 カラオケクラブ 

６月２４日 クッキングクラブ 

６月２５日 理美容 
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http://www.shinai-kai.jp/tenmaso

