
 

梅雨の季節になりました。天気とともに体調も不安定になりやすい時期でもあります。過ごしやす

い環境づくりに配慮し、毎日の子どもの様子や変化に気を配っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

歯科検診のお知らせ 

 

 

 

日時：6月 15日（木）10:00～ 

場所：支援センター（ちゅんちゅん） 

医師：長尾歯科医院 長尾医師 

対象：全園児 

＊朝食後は歯を磨きましょう。 

＊私用でお休みされる方は 10 時に親子

登園して頂き、優先して診てもらえま

す。お休みした場合、後日長尾歯科に受

診して頂きます。 

保育園での虫よけ対策について 

れんらくアプリでもお知らせしましたが、毎年恒例のアロマオイルのスプレーを

使用して虫よけ対策をしています。蚊が嫌うと言われている香りのアロマをブレン

ドしています。香り等、気になる方は担任へお声掛けください。 

虫さされパッチや虫よけパッチシールの使用は誤飲などの事故を防ぐため、なる

べく控えて頂きたいですが、貼る場合は担任または玄関職員へお知らせください。 

 
 

6 月 4 日は 
むし歯予防デー 

歯みがきの習慣づけがむし歯予防の第

一歩です。子どもが歯みがきをしたあと

は、最後に大人が仕上げみがきや確認を

しましょう。 

よく噛むと良いことがたくさん！！ 

・歯やあごを発達させる・歯の病気予防 

・食べすぎを防ぐ・脳の動きを活発にする 

・胃腸の快調など  

噛み応えのある食材や初めて食べる食材は、必ず

大人の目の届くところで食べるようにしましょう。 

お知らせ 

保育園では、子どもの手に『トゲが刺さってしまう』

という怪我が時々おこります。その際、トゲが肌から出

ていて抜ける場合は保育士が抜くようにしています。 

トゲが肌の中に入り込んでしまい、皮膚を切らないと

取れない場合は、医療行為になってしまうため保育園

では取ることができません。ガーゼなどで保護をして

帰りますので、ご家庭で取るか、医療機関で取るように

してください。ご理解とご協力お願いします。 

 

6月のほけんだより 令和 5 年 5 月 31 日 

しんあい保育園 

感染症対策について 

感染症対策検温カードは、６月も継続して行な

います。ご協力お願いします。 

子どもと保護者のマスク着用については、５月

８日からご家庭の判断にお任せしています。体調

が優れない時はご協力ください。職員のマスク着

用はしばらく継続します。 

園で流行っている病気や症状は、こえのはこ横

のホワイトボードでご確認ください。体調不良で

受診の際は、園で流行っている病気を医師へお伝

えください。 


