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（原文のまま） 

 

以前８０２０の講話のあとから食べたら歯磨きするんだよ。と子どもが意

識している姿があります。 

まだしんあい保育園では歯磨きを行っていないようですが、ぜひ実施をお

願いしたいです。 

実施できないとすれば、明確な理由を教えてください。 

他園では当たり前に取り組んでいると聞いています。 

ご意見ありがとうございました。 

 

幼児クラスの子ども達が、８０２０の講話を通して歯磨

きの意識が高まっていることを 

嬉しく思います。 

現在、園では歯ブラシを使用しての歯磨きはしていませ

んが、全園児、食後に麦茶を飲んで口腔内を清潔に保てるよ

うにしています。また、年齢に合わせた衛生対策として 2歳

児後半からブクブクうがいの練習を始め、幼児クラスでは、

3 歳児から食後にブクブクうがいをし、4・5 歳児はブクブ

クうがい後、フッ素洗口（希望者）をしています。 

 

歯磨きについて園内で検討しましたが、現行通りの対応

とさせていただきます。 

理由としましては、 

① 安全面と衛生面においての対応が難しいこと 

② 全園児、年に 2回の歯科検診を実施していますが、

検診の際に虫歯罹患と診断される園児はごくわずか

であること 

の 2点が挙げられます。 

 

園でも今まで通り、８０２０や歯の衛生週間、歯科検診等

を通して、歯磨きの大切さを子ども達に伝えていきます。ご

家庭でも引き続き、朝夕の歯磨きをしっかり実施していた

だき、園と共に子ども達の歯を守っていきましょう。ご理解

のほどよろしくお願いいたします。 

 


