
＊秋の自然に親しみ、遊びに取り入れながら興味関心を深める。

＊気温差による体調の変化に留意し、元気に過ごせるようにする。

コ
ラ
ム

　運動会を経験して、みんなで力を合わせて取り組むことや、異年齢の
友達と関わる機会が増えました。友達との関わりの中で言葉で思いを
伝えることや、相手の思いに気付くことが以前にも増してできるように
なってきています。遊びの場面でも我慢したり、友達のアイデアに共感
して一緒に作ったりする姿が見られています。

　どんぐりやまつぼっくり、木の葉集めに夢中な子ども達。公園や園庭
の落ち葉が赤や黄、オレンジへと姿を変え、散歩が一段と楽しい季節に
なりました。戸外へ出る準備も「自分で！」とやる気に満ち溢れていま
す。「できた」喜びが味わえるよう、さりげなく手伝うことを意識しながら、
自分で出来ることを増やしていけたらと思っています。

ね
ら
い

＊自分達の生活や遊び場を整えようとする。
＊自分の思いを言葉で伝えたり、相手の思いを聞いたりしながら、友達
と遊ぶ楽しさを味わう。
＊秋の自然物や様々な素材に触れ、遊びに取り入れたり表現したりす
ることを楽しむ。

コ
ラ
ム

　吹き抜ける風に、秋の深まりを感じる季節となりました。先日の運動会では、温
かいご声援をありがとうございました。元気いっぱい走り、友達と一緒に取り組む
姿に子ども達の成長を感じていただけたことと思います。大きな行事をやり遂げた
経験は一人一人の自信へとしっかり繋がっています。さて、今月は少しずつ生活
発表会に向けた準備に入っていきます。4歳児ならではの豊かな想像力とチーム
ワークを大切にしながら、劇や合奏の楽しさを味わえるよう、過ごしていきます。

ね
ら
い

＊共通の目的に向かって協力して取り組み、イメージを実現していく喜
びを味わう。

＊様々な素材や用具を使って、工夫して表現する楽しさを味わう。

コ
ラ
ム

　運動会では、自分から進んで行動したり、友達と声をかけ合い伝え合
う姿・みんなで作り上げる姿…年長らしい素敵な姿がたくさん見られ嬉し
く思います。
これから生活発表会に向けての活動や遊びが増えていきます。イメー
ジを膨らめてみんなで作り上げる姿を大切にし、しんあい保育園最後の
発表会が最高の思い出になるように取り組んでいきたいと思います。
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ね
ら
い

＊気温差による体調の変化に留意し、元気に過ごせるようにする。

＊戸外で身体を動かすことを喜び、気の合う友達を誘って遊びを楽し
む。

コ
ラ
ム

＊気温差による変化に気をつけ、健康に過ごす。

＊園庭遊びや散歩で、落ち葉やどんぐりなど、秋の自然物に触れて遊
ぶことを楽しむ。

　朝晩は冷える日も増え、秋の深まりを感じますね。戸外遊びや散歩で
身近な自然に触れたり、心地よい気候を味わったりしながら、元気いっ
ぱい活動しています。
おもちゃを渡したり、タッチしたり、テーブルベンチに並んで座って遊ん
だり、泣いている子の顔をのぞき込んで頭をなでたり、など…友達と関
わろうとする姿が少しずつ出てきました。

ね
ら
い

＊季節の変化を感じながら、園庭遊びや散歩で十分に体を動かしたり、
探索活動を楽しむ。
＊身の回りのことに関心をもって自分でやってみようとする。
＊友達と遊ぶ中で順番を意識したり、「貸して」「いいよ」等の言葉で気
持ちを伝えようとする。

コ
ラ
ム

　日中も涼しい日が多くなり秋らしくなってきました。散歩や園庭で落ち葉や
木の実を見つけて拾い嬉しそうに見せに来てくれることを楽しんでいます。ま
た、『友達と遊びたい、関わりたい』気持ちから同じ遊びをしたり、子ども達なり
の言葉でやりとりをしたりする姿等、楽しそうな姿が見られるようになっていま
す。子ども達の温かい関わりを見守りながら仲立ちをしていきたいと思いま
す。

ね
ら
い

コ
ラ
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ね
ら
い

１1月 色々な経験の中で

０歳児

いちご組

1歳児

もも組

2歳児

りんご組

5歳児

ぶどう組

4歳児

ばなな組

3歳児

みかん組


