
＊一人一人の発達に合わせた動きや遊びを楽しみながら心身の発達
を促す。

＊外気浴を楽しみながら、春の自然の心地よさを味わう。

　ベビーカーに乗って、こいのぼりを眺めたり、他のクラスのお友達をじーっと
見たりしています。お兄さんお姉さんや先生たちが声をかけてくれることも多
いです。ゴザの上で砂遊びを楽しめるお友達も出てきました。
初めての制作（こいのぼり）を行いました。足型を取りましたが、ほとんど泣くこ
となく足に付いたインクの不思議な感触を楽しんでいるようでした。

ね
ら
い

＊戸外遊びや散歩を楽しみながら、春の自然を感じる。

＊やりたいことや見つけたことなどをしぐさや片言・簡単な言葉で伝えよ
うとする。

コ
ラ
ム

　新年度が始まり一ヶ月が過ぎました。まだまだ登園時や合間に泣い
てしまう姿は見られますが、少しずつ新しい環境に慣れ、笑顔が増えて
きました。また、好きな遊びを楽しめるようにもなってきています。園生
活を楽しみながらも頑張る姿も見られる子どもたち。連休明けは少し疲
れが出てくる頃かと思いますので、体調管理に注意したり休息を取った
りしながら楽しく過ごしていきたいと思います。

ね
ら
い

コ
ラ
ム

ね
ら
い

＊戸外で伸び伸びと身体を動かし、保育士や友達との関わりを楽しむ。

＊身の回りのことを、保育士と一緒にやってみようとする。

コ
ラ
ム

　ズボンや靴下の着脱を自分でやってみようとしたり、登園時の荷物の
支度も自分でやろうしている子が増えてきました。この時期は、「自分
で！」の気持ちと、「やって欲しい」気持ちが行ったり来たりします。対応
に困った時は、声をかけてくださいね。

ね
ら
い

＊園生活の流れが分かり、身の回りのことを自分でしようとする。

＊身近な自然に関心をもち、草花や虫などに触れて関わることを楽し
む。

コ
ラ
ム

　ばなな組になって、やりたいことがいっぱい！長縄に挑戦したり、色鉛
筆での塗り絵を楽しんでいます。花びらを使って色水を作ったり、こいの
ぼり制作では、はさみも使いました。一つ大きくなったことで、いろんな
活動に意欲的です。

ね
ら
い

＊園生活の流れが分かり、当番活動などに取り組む中で、自分達で生活を進める喜び
を感じる。
＊自分の思いを言葉で伝えたり、友達の思いを聞いたりして、一緒に遊ぶことを楽し
む。
＊戸外で伸び伸びと体を動かし、身近な自然に関わりながら興味や関心をもって遊ぶ
ことを楽しむ。

コ
ラ
ム

　憧れの年長組になり、子ども達も伸び伸びと過ごしています。出来るこ
とが増え、友達同士で伝え合ったり教えあう姿も増えてきました。その
反面、言い合いやトラブルもありますが、自分がどうしたいのか？相手
にどう伝えたらいいのか？を保育者と一緒に考えていく対応を心がけて
います。相手にも思いや気持ちがあることに気づいていく姿を認めてい
きたいと思います。
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ね
ら
い

＊身近な春の自然を感じながら、戸外で身体を動かして遊ぶことを楽し
む。

＊生活のリズムが少しずつ身に付き、身の周りのことを自分でしようと
する。

コ
ラ
ム

　みかん組での生活リズムに慣れてきた子ども達。戸外遊びの準備や、給食前にする
ことを聞いてみると、「ぼうしをかぶってすいとう（水分）をのむ！」「トイレにいって、てを
あらう！」と自信たっぷりで答えてくれます。クラスのおもちゃでごっこ遊びやなりきり遊
びが自然に始まり、ママになってぬいぐるみの赤ちゃんの世話や、恐竜等の人形にな
りきって「こんにちは。」「これたべて。」などのやり取りをする姿が見られます。遊びが
広がるように、なりきって遊べるような衣装や道具も用意していきたいと思います。

５月 入園・進級から１ヶ月経ちました！
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