
2026.02

ね
ら
い

＊友達との関わりを深め、グループや集団活動の楽しさを味わう。

＊基本的な生活習慣を整えながら、身の回りのことを率先して行う。

コ
ラ
ム

　厳しい寒さが続いていますが、子ども達はひんやりとした空気を肌で
感じながらも、戸外での活動を楽しんでいます。先月はお忙しい中、保
育参加にお越しいただきありがとうございました。保護者の方と一緒に
行った制作は、とても楽しかったようです。今月から少しずつですが、進
級に向けての活動を取り入れていきたいと思います。

　暦の上では春を迎えましたが、まだまだ寒い日が続いていま
す。先月はお忙しい中、保育参加にお越しくださりありがとうござい
ました。保護者の方と一緒に制作をする子ども達は、とても良い表
情をしていましたね。今月も、伸び伸びと！元気に！健康に！過
ごしていきたいと思います。

ね
ら
い

＊生活に必要ないろいろな活動に進んで取り組み、自分の力を発揮して充実
感を感じる。

＊友達と思いを伝え合いながら遊びを進める楽しさを味わう。

＊冬から早春への季節の移り変わりに興味をもち、行事や自然に親しむ。

コ
ラ
ム

　
　先月は保育参加にご協力いただき、ありがとうございました。全員で発表会
ごっこができたことを大変嬉しく思います。子ども達みんながいきいきとした表
情・楽しんでいる姿が見られました。ランチルームでのリズム遊びも、お子様と
一緒に普段の遊びを楽しんでいただけたと思います。ばなな組もあと2か月。
進級に向けての活動や、意識が高まるような言葉かけをしていきたいと思い
ます。不安なことなどありましたらお知らせください。

ね
ら
い

＊見通しや目標を持って、生活や活動に取り組もうとする。

＊友達と互いの良さを認め合い、遊びや生活を進める楽しさを味わう。

コ
ラ
ム

　先日は保育参加にご協力いただき、ありがとうございました。子ども
達は保護者のみなさんとミニ運動会ができたことがとても楽しかったよ
うで、しばらくは話題に挙がっていました。今、子ども達は卒園に向けて
の活動に取り組んでいます。あと2ヶ月ですが、楽しい思い出が増えて
いくように過ごしていきたいと思います。

ね
ら
い

＊簡単な身の回りのことを進んでしようとし、自分でできた喜びを感じる。

＊生活や遊びの中で言葉による伝え合いや、やり取りを楽しむ。

コ
ラ
ム

＊冬の自然を感じながら、体を動かして遊ぶ。

＊保育者と温かい関わりを持ちながら、園の生活になれていく。

＊（高月齢）生活の流れがわかり、自分のことをやろうとする。

　寒波到来で寒い日が続いていますが日中風もなく穏やかな日には上
着を着て、外で砂遊びや滑り台を楽しんでいきます。今月もインフルエ
ンザや嘔吐下痢等の感染症も流行が予想されますので体調のすぐれ
ない時は、早めの受診をする、栄養を十分に摂り身体を温めて早く寝る
など、休息を十分にとることを心掛けて、免疫力を高めていきましょう。

ね
ら
い

＊室内や戸外で十分に体を動かし、健康に過ごす。

＊生活に必要な言葉を知り、保育士や友達と言葉のやりとりを楽しむ。

コ
ラ
ム

　最強寒波も到来し、厳しい寒さが続いています。子ども達は冷た
い風に顔を赤くしながら、「寒いね！」「風強い！」等と言いながら、
小さな身体で冬の寒さを感じているようです。寒さに負けず、元気
いっぱいで遊んでいるもも組さんです。

ね
ら
い

コ
ラ
ム

2月 寒さなんかに負けないぞ！

０歳児

1歳児

もも組

2歳児

りんご組

5歳児

ぶどう組

4歳児

ばなな組

3歳児

みかん組


