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ね
ら
い

＊生活や活動の流れがわかり、身の回りのことをすすんで行う。

＊季節の行事の雰囲気を楽しんだり、関心をもって参加する。

コ
ラ
ム

＊外気に触れながら、のびのびと遊び、冬の気候や自然に親しむ。

＊自分の身の回りのことに興味を持つ。

＊もちつきやクリスマス会等この時期ならではの行事を楽しむ。

　朝晩は冷えこむようになりました。天気の良い日は戸外へ出て
たくさん体を動かして遊んでいます。感染症が流行する時期になり
ますので、手洗いをしっかり行い、こまめに換気をしながら体調に
気をつけて過ごしていきたいと思います。

ね
ら
い

＊遊びを通して保育士や友達とのやりとりを楽しむ。

＊寒さに負けずに戸外遊びや散歩で思い切り体を動かして遊ぶ。

コ
ラ
ム

　今月はもちつきやクリスマスと楽しみな行事が待っています。わくわく感を
いっぱい感じながら１２月をみんなで楽しく過ごしていきたいと思います。ご家
庭でも体調に気を付けながらお子さんと共に楽しい時間をお過ごしください。
クラスでは鼻水・咳・発熱の症状が見られ、冬の感染症も流行し始める時期で
す。集団の場になりますので、熱や症状がなくても、いつもと違う様子が見ら
れた時は早めの受診をお願いします。

ね
ら
い

コ
ラ
ム

ね
ら
い

＊冬の生活の仕方を知り、衣服の調節や手洗いなどを自分からやって
みようとする。

＊季節の行事に興味を持ち、友達と一緒に楽しく参加する。

コ
ラ
ム

　少しずつ寒さが増し、冬の訪れを感じる頃となりました。自分で出来る
ことが増え、友達と一緒に遊ぶことを楽しめるようにもなりました。貸す、
借りる、待つなど自分の気持ちと相手の気持ちがぶつかり合いながら
も、我慢することや相手を思いやることを、少しずつ学んでいます。水が
冷たくなってきましたが、手洗いを丁寧に行い感染予防に努めていきた
いと思います。

　少しずつ寒さが厳しくなり、秋から冬への移り変わりを感じる頃と
なりました。早いもので、今年も残すところあと一ヶ月となりました
ね。１２月はもちつき、クリスマスと楽しみな行事も待っています。
子ども達と季節の変化を感じながら、楽しく元気に過ごしていきた
いと思います。

ね
ら
い

＊戸外で体をたくさん動かす心地よさや、健康に過ごすための生活習
慣に進んで取り組もうとする。
＊自分の思いを伝えたり友達の思いを聞いたりしながら、自分達で遊び
を進めようとする。
＊冬の自然や正月の伝承遊びに興味や関心をもち、遊びの中に取り入
れて楽しむ。

コ
ラ
ム

　日増しに寒くなり、冷たい空気に冬の深まりを感じます。今年も残り１ヶ月。
楽しいイベントが多い年末年始は寒さが厳しくなる季節でもあります手洗いや
水分補給を忘れずにして体調に気をつけながら過ごしていきたいと思います。
一人一人の様子や体調に合わせて、休息の時間を作っていますが、夕方は疲
れた様子や表情が見られます。ご家庭でもいつもと違った姿が見られる時に
はお知らせください。引き続き、休息用のブランケットの用意をお願いします。

ね
ら
い

＊友達と協力しながら、共通の目的に向かって取り組む楽しさを知り、
達成感や満足感を味わう。

＊季節の行事や活動に興味を持ち、友達や保育者と一緒に楽しんで参
加する。

コ
ラ
ム

　発表会に向けて、合唱・合奏・劇ごっこを楽しんでいます。今年の劇は「スイ
ミー」の話をぶどう組バージョンで行います。自分達で言いやすいセリフを考えた
り、友達と一緒に相談しながらタイミングを合わせて動いています。合奏では、演
奏してみたい楽器・好きな楽器をそれぞれ選びました。基本のリズムがあります
が、子ども達から「こんな風に鳴らしたい」「ここはこうやりたい」という意見が出て
きて、自分たちで作り上げています。いよいよ本番が迫ってきました。子ども達の
意欲を大切に、楽しんで本番を迎えていきたいと思っています。

１2月 楽しんで行事に参加しています！

０歳児

いちご組

1歳児

もも組

2歳児

りんご組

5歳児

ぶどう組

4歳児

ばなな組

3歳児

みかん組


