
＊一人一人の体調に気をつけて、沐浴などしながら暑い夏を健康で
快適に過ごせるようにする。

＊保育者との安定した関わりの中で、ずりばいやハイハイ、つたい歩
きなどで探索活動を楽しむ。

　朝の会を始めて2か月が経ち、歌にあわせて手を叩いたり、体を左
右に揺らしてリズムをとったり、「おはようございます」と言うように
頭をぺこりと下げたりしながら保育者と楽しむ姿も見られるようにな
りました。名前を呼ばれるとニコニコしながら手をあげたりと　とても
表情が豊かになってきました。

ね
ら
い

＊身体を清潔に保ち、気持ちよく過ごせるようにする。

＊簡単な言葉で他児や保育士に思いを伝えようとする。

コ
ラ
ム

　雨の日も多いですが、だんだんと暑い日も増え、少しずつ夏の訪れ
を感じますね。こまめに水分補給を行いながら、体調管理には気を付
けて過ごしていきたいと思います。
あじさいを見たり、かたつむりを観察したりなど、梅雨ならではの自然
に触れることができました。雨の日にテラスに出て、雨を間近で感じ
たりもしました。

ね
ら
い

コ
ラ
ム

ね
ら
い

＊友達や保育者と関わりながら、夏の遊びを楽しむ。

＊水分補給や休息を十分に取り、元気に過ごす。

コ
ラ
ム

　りんご組での生活にも慣れ、パワーアップしている子ども達。「自分で！」「違
う！」「いや！」自分の意思がはっきりしてきて、なかなか手ごわくなってきました
ね。ご家庭でもそうかと思います。まずは本人の意思を聞いて、できることはするけ
れど、そうでないこともあるし…。そんな時は「復唱」と「選択」をお勧めします。「保
育園行かない！」「へー行かないの」「うん」「そうなんだ」「じゃあどっちのお靴で行
く？」「こっち」全てが上手くとは限りませんが、イライラが子どもに伝わり負のルー
プから抜け出せなくなる前に、試してみませんか。

ね
ら
い

＊積極的に体を動かし、夏ならではの遊びを楽しみながら、健康な身
体作りをする。

＊衣服調節、水分補給をしっかり行い、夏の過ごし方を知る。

コ
ラ
ム

　おやつのおにぎりを自分で作って食べています。茶碗にラップを乗せ、ご
はんを入れて握って…「丸にしようかな」「三角!」「ボールみたいになっ
ちゃった」と楽しそうです。
　例年よりも遅い梅雨入りで、暑い日も多かった6月ですが、水を撒いたり
汲んだりして涼しさを味わいながら遊びました。いよいよプール遊びが始ま
ります。子ども達が安全に楽しめるように計画を立てていきます。

ね
ら
い

＊夏ならではの遊びや行事に関心を持ち、友達や保育者と一緒に楽
しんで参加する。

＊園生活の決まりや、してはいけないことの意味と約束を守る大切さ
を知る。

コ
ラ
ム

　お店屋さんごっこの準備をしています！
今年は「水族館」をテーマに準備を進めています。19日(金)のお店屋さんごっ
こで【①フードコート②ゲームコーナー】を、22日(月)のコーナー遊びでもお店
屋さんごっこの余韻を楽しみます。ピザやアイス、チュロス等の食べ物や、水族
館にちなんだゲームの制作をしていく予定です。お店屋さんごっこの日は、ぶ

どう組は店員さんになってお客さんを接客します‼お子さんにもお話聞いてみ

てくださいね‼
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ね
ら
い

＊友達や保育者と一緒に夏の遊びを楽しむ。

＊健康、安全、衛生面に配慮しながら夏を元気に過ごせるようにする。

コ
ラ
ム

　６月は戸外で遊ぶ時間もたくさんありました！みんな身体を動かす

のが大好きです💕水を使った砂遊びも楽しむことができました。次は
思い切り泥んこ遊びを楽しんでみたいと思います！
　クラスで栽培しているトマトが実をつけました！みんなベランダを
覗いては、トマトの赤ちゃんを見つけて教えてくれます。ぐんぐん大き
くなって赤くなるのが待ち遠しいです♪

7月 太陽が眩しい季節です！

０歳児

いちご組

1歳児

もも組

2歳児

りんご組

5歳児

ぶどう組

4歳児

ばなな組

3歳児

みかん組


