
＊天気の良い日は自然に関心がもてるように、見る・聞く・触れるなど
の経験をする。

＊安心できる環境の中で、あそび・食事・睡眠などの生活リズムを整え
ていく。

　いちご組が始まって、２ヵ月が経ちました。少しずつ保育園にも慣れ
てきたようで、笑顔を見せてくれることも増えました。晴れた日には、
ベビーカーで園庭や近所へお散歩に行っています。戸外の心地よい
風や太陽の日差しを浴び、とても気持ちよさそうにしています。他の
クラスのお兄さんお姉さんや職員、近所の方にも「かわいいね～」とた
くさん声を掛けてもらって嬉しそうです。

ね
ら
い

＊梅雨期を室内、戸外で健康的に過ごし、好きな遊びを十分に楽し
む。

＊身の回りのことを保育士と一緒にやってみようとする。

コ
ラ
ム

　もも組が始まり2カ月経ち、生活の流れを覚えてきた様子の子ども
達。自分で袖をめくったり、ズボンや靴下を履こうとしたり、壁ぺった
んで順番を待ったりなどしてやる気満々です。
　友達と遊んだり、1人で集中して遊びこんだりと様々な姿が見られ
ています。友達と何やら楽しそうに話すことも増えてきました。遊びに
集中している時には見守るようにしています。

ね
ら
い

コ
ラ
ム

ね
ら
い

＊梅雨期の健康に留意し、室内遊びや戸外遊びを楽しむ。

＊衣服の着脱や手洗いなど、自分で出来る事をやってみようとする。

コ
ラ
ム

　6月に入り雨の多い季節になりましたね。元気いっぱいの子ども達が楽し
めるよう、室内でも身体を使った遊びをたくさん取り入れたり、この時期な
らではの自然にも興味が向くよう、歌や制作など工夫していきたいと思い
ます。
　自分１人の世界から、友達と一緒に楽しむことが分かり始めてきました。言
葉の数も少しずつ増えています。自分なりの伝え方で、意思表示も出来るよ
うになりました。日々成長する子ども達の力に、感動しています。

ね
ら
い

＊梅雨期を健康に過ごすために必要な生活の仕方を知る。

＊友達や保育者と一緒に遊ぶ中で、自分の気持ちを伝えたり、相手の
気持ちに気付いたりする。

コ
ラ
ム

　新年度がスタートして２カ月が経ちました。環境の変化や大型連休
を経て、子ども達もすっかり園生活のリズムに馴染んできたように感
じられます。また気温、湿度共に上がり汗ばむ季節になってきました。
子ども達の健康管理に十分気を付けていきたいと思います。

ね
ら
い

＊友達との関わりを深め、共通の目的を持って一緒に考えたり、作り
上げたりする楽しさや喜びを感じる。

＊梅雨期の自然事象に気付き、生活や遊びに取り入れてみようとす
る。

コ
ラ
ム

　ばなな組で植えたスナップエンドウと、そら豆が大きく育ち、たくさん収穫
することができました。先月はこの２つに加え、栄養士と一緒にグリンピース
のさやむきにも挑戦しました。又、先日は夏野菜（トマト・なす）とさつまいも
を植えました。みんな生長を楽しみにしています♪暑い日が続きますが、戸
外に出た日には水やりをしてみんなで生長を楽しみ、たくさんの食材に触
れ、食への興味・関心を広げていきたいと思います。
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ね
ら
い

＊梅雨の自然に興味をもち、季節の動植物に触れて楽しむ。

＊保育者や友達に親しみをもち、安定した気持ちで生活を送れるよう
にする。

コ
ラ
ム

　あじさいが少しずつ色付き始め、梅雨の訪れを感じる時期となりま
した。子ども達は新しい生活に慣れ少し余裕が出てきたようで、遊び
や生活、様々な場面で興味・関心のアンテナが張られてきています。
安全指導や遊びのルールの確認などをし、楽しく園生活が過ごせるよ
うにしていきたいと思います。

6月 みんなの笑顔がもどってきたよ！
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