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ね
ら
い

＊遊びの中で友達との会話を楽しみ、自分の気持ちや考えを言葉で
伝える。

＊進級に向けて基本的生活習慣の確認をし、自分でできたことに自信
や満足感を持てるようにする。

コ
ラ
ム

　鉄棒に興味津々のみかんぐみ。最初は鉄棒にぶら下がるだけだっ
たのが…最近は『ぶたの丸焼き』が流行中。はじめは怖くて見ている
だけだった子も、少しずつ友達のやる姿を見て挑戦するようになって
きました。保育士に補助してもらいながらできると「みてみて～」と満

面の笑み😊、慣れてくると「自分でやってみる！」と力強い言葉‼少し
ずつ自信がついてくる様子がうれしいですね。

　先月下旬から一段と寒さが厳しくなりましたが、りんご組の子どもたちは
元気いっぱい！「さむいねー！」と言いながら、ひんやりとした空気を肌で
感じたり、吐く息の白さを楽しんだりと、小さい体で季節を感じながら過ごし
ています。

　節分の製作は、鬼のバッグを作りました👹マーカーペンで目玉や角の模
様を描き、髪の毛はにじみ絵、周りの装飾は折り紙をハサミで一回切りしま
した。

ね
ら
い

＊戸外で友達と一緒に体を動かして遊び、健康に過ごす。

＊遊びや活動の中で自分の気持ちや思いを言葉で表現し、相手の気
持ちと折合をつけようとする。

コ
ラ
ム

　先月は保育参加にご参加いただきありがとうございました。クッキングの
具材決めや買い物など、新しい体験に目をキラキラさせていた子ども達。当
日も嬉しそうな声や表情がたくさん見られて、良い時間を過ごすことがで
きました。ばなな組も残りわずかとなりましたが、保護者の皆様と共に、子ど
もたちの成長等を共有し合えるようにしていきたいと思います。よろしくお
願いします。

ね
ら
い

＊見通しや目標を持って、生活や活動に取り組もうとする。

＊友達と互いの良さを認め合い、遊びや生活を進める楽しさを味わ
う。

コ
ラ
ム

　ぶどう組では「どんな１年生になりたい？」とみんなで話しながら、
身に付けていきたいことをもう一度確認しています。
みんなが自信をもって入学できるように準備をしていきたいと思いま
す。ご家庭でも不安なことがありましたら教えてください。子どもたち
の成長を一緒に見守っていきたいと思っています。よろしくお願いし
ます。

ね
ら
い

＊寒さに負けず、体を動かして遊ぶ。

＊身の回りのことを進んで行い、一人で出来る喜びを感じる。

コ
ラ
ム

＊体を動かして発達に合った運動機能を伸ばしていく。
＊保育士とふれあい遊びやおもちゃで遊ぶ中で、友だちといっしょに
遊ぶことも楽しむ。
＊保育士に手伝ってもらいながら、簡単な身の回りことをしてみよう
とする。

　歩ける子は靴を履いて園庭で砂遊びやコンビカー、ボールやシャボン玉
を追いかけたりして遊んでいます。午前中眠くなる子は暖かければ短時間
外気浴をしています。まだまだ寒い日があるので無理しないように過ごし
ていきます。
　給食は自分でスプーンを持って口に運ぶ子、手掴みで食べる子、コップを
自分で持って飲もうとする子と・・・　それぞれの発達に合わせてやりたい気
持ちを大切にしています。

ね
ら
い

＊戸外で体を動かし、冬の季節を楽しむ。

＊身の回りの簡単なことを自分で取り組めるようにする。

コ
ラ
ム

　日中はポカポカと温かい日が続き、上着を着ないで外に行く事も
ありましたが、少しずつ寒い日が続きはじめ、子ども達は冷たい風や
空気に触れ「寒いねー」「冷た～い」と話し、小さな体で冬の季節を感
じているようです。それでも外に出ると寒さを忘れ、木の実を見つけ
たり、「待て待てー」と追いかけっこをして体を動かし元気いっぱいで
す！！

ね
ら
い

コ
ラ
ム

2月 寒さなんかに負けないぞ！
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