
＊保育者に気持ちや要求を受け止めてもらい、安心して過ごす。

＊興味を持ったおもちゃで遊んだり、ハイハイやつたい歩き、腹ばい
などで探索活動を楽しむ。

　入園当初は泣いていたお友達も、抱っこやおんぶをしながら話をすることで、少
しずつ安心して過ごせるようになりました。ぬいぐるみ、音の出るおもちゃ等お気に
入りのおもちゃで遊ぶ姿も見られます。寝返り、ハイハイ、伝い歩き、一人歩きとそれ
ぞれの成長がより活発になってきました。ベビーカーでの外気浴も気持ちよさそう
にしています。午前中眠くなるお友達は、少し寝てスッキリしてから給食を食べてい
ます。１歳前後のお友達はスプーンを持って食べようとする姿も見られます。これか
らも楽しい雰囲気の中で、自分で食べようとする意欲を大切にしていきます。

ね
ら
い

＊保育者に親しみを持ち、安心して過ごす。

＊戸外や散歩に出掛け、好きなことを十分に楽しむ。

コ
ラ
ム

　新年度がスタートし、早くも一ヶ月が経ちました。子ども達は、新しい環境や
担任、生活の流れにも少しずつ慣れてきたように思います。名前を呼ぶと来て
くれたり、何かやって欲しいことがあると保育士を呼んでいます。自分でやりた
い気持ちも持ち、納得するまでやり続けたり、ご飯も一生懸命食べてこぼしたり
…賑やかな毎日ですが、子ども達の笑顔や表情に癒されています。過ごしやす
い季節になりました。戸外でのびのびと遊んだり、散歩に出かけ楽しく過ごして
いきたいと思います。
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ね
ら
い

＊戸外で伸び伸びと体を動かし、保育者や友達と関わって遊ぶこと
を喜ぶ。

＊保育者と一緒に身の回りのことを自分でしようとする。

コ
ラ
ム

　新しい環境に少しずつ慣れて、生活の流れを覚えたり、ズボンや紙パンツの
着脱を自分でやろうとする姿が見られます。自分のロッカーや靴箱の場所を覚

えて片づけをしたり、自分で椅子を運んだりなど、「自分で‼」の気持ちが高まっ
て、お手伝いをしたい子も増えています。また、戸外に出ることも嬉しくて、靴
下や靴を自分で履き、コンビカーや砂遊び、ミニすべり台を友達や保育者と一
緒に楽しんでいます。自分でやりたい気持ちを大切にしながら、できることを少
しずつ増やしていきたいと思っています。

ね
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＊友達と仲よく遊ぶ方法を考えながら、一緒に遊ぶ楽しさを味わう。

＊気温の変化に応じて、自ら汗を拭く、着替えるなどして清潔に過ご
す。

コ
ラ
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　ばなな組に進級し、環境や生活の流れが変わりましたが子ども達は張り
切って過ごしています。身支度など自分でできることは自分で挑戦し、でき
ることが少しずつ増えてきました。友達との関わりの中で気持ちが上手く伝
わらず、ぶつかり合う姿も見られます。自分の思いを言葉で伝え合い、受け
止め合う練習をしています。友達と一緒に楽しんで園生活を送れるように
引き続き、フォローしていきたいと思います。
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＊保育者やともだちと一緒に活動や行事に参加したり、異年齢児と関
わる中で、年長児としての自信や自覚を持つ。

＊活動を通してお互いの考えや思いを伝え合いながら、友達との交
流を深める。

コ
ラ
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　進級から１か月が経ちました。天気の良い日には子ども達の元気な
声が園庭に響いています。年長児になった喜びに溢れている子ども
達。コロナウイルスの感染状況を見ながらとなりますが、今月から縦割
り活動も始まります。また、お茶会やひらがな教室、その他年長児のみ
の活動も増えてきます。子ども達が楽しんで取り組めるよう工夫して
いきたいと思います。
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ね
ら
い

＊生活の仕方が分かり、簡単な身の回りのことを自分でしようとす
る。

＊身近な春の自然を感じながら、戸外で体を動かして遊ぶことを楽し
む。

コ
ラ
ム

　4月当初は、2階のクラスになったことが嬉しく、とても気分が高まっていた子
どもたちですが、日に日に落ち着いてきました。
みかん組になり自分で行うようになった、朝や帰りの支度、シール帳のシール貼
りなど、１つ１つ声を掛けながら自分たちで行っています。自分や友だちの椅子
を運んだり、保育士のお手伝いを積極的にしてくれる子も多くいます！
『やりたい！』という気持ちを大切にしていきながら、出来ることを増やしてい
きたいと思います。

5月 入園・進級から1ヶ月経ちまし
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