
 

        

 

 

イヤな事があった時、忘れちゃってる小さな幸せを思い出せたら気持ちが救われるのになぁ～…なんて思う事ありませんか？      

「イイコトとイヤなコトが交互に来てくれたらこんなに落ち込まなくて済むのにー！！」 「せめて、いいことを貯めて置けたらイヤな事があっ

た時に引き出して塗りかえるのに！！」 「幸せが目に見えたら自分がどのくらい恵まれているかわかるのに！」               

そんな願いを叶えてくれるステキなアイディアが 💛しあわせ貯金💛 なのです！！                                         

やり方 1．入れ物を用意する。 2．紙を用意する。 3．嬉しかったことを書く。 4．好きな形で入れ物に貯めていく。 

ルールは全くなし！自分の楽しみとしてどんどん書いていきましょう！ 

私は折り紙 1/4サイズのキラキラ折り紙に、嬉しかったことを書き風船を折ってビンに貯めています。 

時々広げて読み返してほっこりとした温かい気持ちに浸っています❤ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

        

月 火 水 木 金

1 2

元旦 お休み

5 6 7 8 9

あおぞら
ちゅんちゅん
（園庭開放）

chocotto
せいさく

ぱーくで
ちゅんちゅん
（せせらぎ公園）

お休み

12 13 14 15 16

成人の日
あおぞら

ちゅんちゅん
（園庭開放）

AM:休館 ぴよぴよ
(第３地区センター)

身体測定

19 20 21 22 23

絵本読み聞かせ 離乳食提供
（限定２組）

ぱーくで

ちゅんちゅん

（せせらぎ公園）

26 27 28 29 30

絵本読み聞かせ 離乳食提供
（限定２組）

１月誕生会 １日開館

 
 

                                      

 

◎スケジュール◎ 

 
しんあい保育園 
子育て支援センター『ちゅんちゅん』 

TEL：055-943-6031 

FAX：055-943-6032 
 

 

 
１月のちゅんちゅんだより 
 

令和 8 年１月 

第１58 号 

 

 

❀あけましておめでとうございます❀ 

電話での申し込みは、ちゅんちゅんの 

開館時間内でお願いします 

しあわせ貯金 はじめませんか。 

 

ちゅんちゅん（室内あそび）：月・水・金     9:30～11:30 

                      12:30～14:30 

あおぞらちゅんちゅん（園庭開放）：第②③火    10:00～11:30 

ぱーくでちゅんちゅん（せせらぎ公園）：第②④木  10:00～11:30      

 

2025 年も瞬く間に過ぎていき、新しい年を迎えました。 

2026 年も皆様にとって、笑顔いっぱいの１年になりますように願っています。 

 

1月の

Chocotto 

せいさく 

『カレンダー』 

Chunchun   

ブレイクタイム 


