
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

28 29 30 31 1 2

防災クイズ＆

ゲーム

秋ビンゴ

4 5 6 7 8 9
畑を作ろう 畑を作ろう ゲートボール 秋の歌を歌お

う

テラスへ散歩 丘製作所

11 12 13 14 15 16
大根の種まき 大根の種まき ほうれん草の

種まき

丘製作所 秋ビンゴ テラスへ散歩

18 19 20 21 22 23
　敬老ウィーク

　おはぎ作り

＆お祝いムービー

　敬老ウィーク

　おはぎ作り

＆お祝いムービー

　敬老ウィーク

　おはぎ作り

＆お祝いムービー

25 26 27 28 29 30
秋の味覚狩り

ゲーム

輪投げ テラスへ散歩 秋ビンゴ 十五夜団子

ゲーム

ボール運動

2

2023年9月

　　　　　　　　　敬老ウィーク

　　職員による演奏会＆お祝いムービー

・・・お花クラブ ・・・避難訓練 ・・・ワイン風呂

丘デイサービス

ぽっかぽかタイムズ

予定表

★担当から一言★

9月はご利用者の皆様に職員一同『感謝』の気持ちを込めて、

ささやかですが敬老会を企画しています。楽しんでいただければ

幸いです。厳しい暑さが続きますが、皆様体調を崩さないよう

ご自愛ください。

責任者 望月規巳子

お問い合わせ（予約・ご意見）

☎ 73-2020 小林・内野


