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TEL：0545－73－2010　

小規模特別養護老人ホーム　丘ホーム

　　　　富士市厚原672－1

　　　　〒419－0201

  　　　 　　　
    　　　　　　　　　　　　　　　　

今年もまた梅雨の季節がやってまいりました。じめじめしたお天気が続くと、湿度も高くな

り、知らず知らずのうちに身体に熱がこもって、熱中症になることがあります。

丘ホームでは、室温・湿度管理、こまめな水分補給をしながら熱中症予防につとめていき

たいと思います。

６月の行事予定

運動会

ドライブ

大好きなマグロの

お寿司を食べました。
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