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新聞

今年の夏は台風が猛威をふるいました。外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、もうじき秋虫の

鳴く声が聞こえてくるでしょうか？。連日の暑さから免疫力が低下していることで、より体調を崩しやすくなり

ますので、こまめに水分補給をして、温度、湿度に注意しながら日頃の体調管理に努めて参ります。

フラワーアレジメント🌸 1本1本

丁寧に生けました🌼

・敬老会

・イベント入浴

・クッキング

～9月の行事～

大好きなマグロ！

いただきます♡

アルバムを見ると

昔を思い出しますね♪
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