
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 5

体重測定 環境整備 日中一時
移動図所

7 8 9 10 11 12
誕生会 リフレクソロジー

15 16 17 18 19
音楽療法 日中一時
大掃除

21 22 23 24 25 26

28 29 30

<歯科検診>

　置きの着替えの衣替えをお願いします。

 <熱中症・食中毒について>

　6月１５日に大掃除を行います。今年度も利用者さんと職員で行い
ます。

   歯科検診を行います。詳細は決まり次第お知らせいたします。

　湿度の高い日、暑さを感じる日が増えてきました。

　ひかりの丘でも、室内の温度調整、こまめな水分補給を行って

　います。また食中毒に注意する季節でもあり衛生管理を行って

   います。お弁当をご持参の方は冷蔵庫にて保管しております。

 <荷物について>

<大掃除>

　が来てくれます。予備日は6月２２日となります。
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　お掃除します。草取りはふきのとう丘さんのボランティアさん

おたより　　　　　6 月 　　　2021年
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成人の日成人の日

日中一時




