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子育て通信「すいすい」

・体調の悪い時、および感染症の疑いがある時は無理をせずお家で様子をみるようにしましょう。

子育て支援センターは”集団の場”です。お互いに気をつけましょう。

１1月の予定

子育て支援ｾﾝﾀｰ "すいすい"

開館日時 月曜日～金曜日 ９：００～１５：００

〒410-2407 

伊豆市柏久保１３０９ (TEL)0558-72-1740

（直通）080-4374－9058（平日8：30～15：00）

お車でお越しの方は、園舎裏の横堤防側に駐車願います。

●子育て通信「すいすい」は、あゆのさとのホームページや市役所のホームページの子育て支援の

ページよりご覧いただけます。ご利用ください。

★予定ですので変更する場合があります。ご了承ください。

★すいすいイベントについて

11/12（水）・27（木） 離乳食教室→3日前までに要予約 （２組まで）

＊人数制限があるイベントは、２週間前から受付開始になります。

来館時や電話で予約をお願いします。

11/28（金） 出前お話会 １０：３０～

○制作予定○

11月

ぱったんりんご

11月は紅葉や秋の味覚など、季節を感じる機会が増えてきます。また、

朝晩の冷え込みが強くなってきました。体調を崩しやすい季節ですので、

衣服での体温調節を行いながら、予防や早めの対応に心がけましょう。 ピアノの音に合わせて体を動かしたり、歌・手遊び・

絵本・道具を使って表現したりと盛りだくさんの内容

となっています。ご参加お待ちしております。

NAILworksMW 水口由樹子さんが、こどもの

爪の切り方や靴の選び方などのお話をしてく

れます。今回は支援センター利用者以外興

味のある方はどなたでもご参加いただけます。

爪と足のお話会

11月６日（木）１０：３０～

親子リトミック＆リズム遊び

１１月１３日（木） １０：３０～

９月２６日に開催した食

育教室の様子です。親子

で楽しくクッキングしまし

た。みんなでおいしく食べ

て完食しました。

１１月から月２回乳児園庭を利用

できます。今月の利用できる日は、

１８日（火）２６日（水）となります。

時間は、９：４５～１０：４０までに

なります。


