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子育て通信「すいすい」

・体調の悪い時、および感染症の疑いがある時は無理をせずお家で様子をみるようにしましょう。

子育て支援センターは”集団の場”です。お互いに気をつけましょう。

７月の予定

子育て支援ｾﾝﾀｰ "すいすい"

開館日時 月曜日～金曜日 ９：００～１５：００

〒410-2407 

伊豆市柏久保１３０９ (TEL)0558-72-1740

（直通）080-4374－9058（平日8：30～15：00）

お車でお越しの方は、園舎裏の横堤防側に駐車願います。

●子育て通信「すいすい」は、あゆのさとのホームページや市役所のホームページの子育て支援の

ページよりご覧いただけます。ご利用ください。

★予定ですので変更する場合があります。ご了承ください。

★すいすいイベントについて

7/9（水）・24（木） 離乳食教室→3日前までに要予約 （２組まで）

＊人数制限があるイベントは、２週間前から受付開始になります。

来館時や電話で予約をお願いします。

7/18（金） 出前お話会→予約不要

○制作予定○

７月

ひらひら熱帯魚

＜お休みのお知らせ＞

あゆのさと夏祭りのため、2日（水）１２：００より閉館、 3日（木）4日（金）終日閉館となります。ご了承ください。

梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく感じる時期です。ちょっと油断を

すると夏バテをしてしまう時期なので、こまめに水分補給をして体調管理に

気をつけながら、元気に過ごしましょう！

だるまさんのたのしいストレッチ

７月２日（水） １０：３０～

持ち物 フェイスタオル

だるま整体院の土屋先生に簡単にできる

ストレッチを教えていただきます。

お家の方もたまには体を動かしてリフレッ

シュしてみませんか？

ご参加お待ちしております。

✿最近の様子✿

✿子育て支援センターの集い✿

乳児園庭開放日には砂場遊び

が人気です！
出前お話会の様子です。

お友達と仲良く遊んでます。


