
今月のクラブ活動  

書道クラブ 

2/4 一年の集大成に向けて壁面作成を行って

います！お楽しみに♪ 

 

園芸クラブ 

2/16 スイセン・ヒヤシンス・蘭の水耕栽培の

様子を観察しています。早く咲かないかな～ 

 

クッキングクラブ 

フルーツサンドを作りました！手を汚さずに

食べられます！ 

 

カラオケクラブ 

『十八番』大会！皆さんの得意な歌をうたって

いただきました！高得点連続でした～ 
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月レク 『バレンタイン』 

2月と言えば「バレンタインデー」ですね。私はチョコをあげる人がいないので、

皆さんに『愛』をたくさん配ります！！！ 

ハートのチョコムースに好きなトッピングをして頂きました。ハートのコースター

は職員からの愛の証です！（フェルトで手作りしました！） 

あま～い愛があふれるおやつに皆さんもニッコリでした。 

Ｈ31.3.1 日創刊 

担当：望月規巳子 

責任者：望月規巳子 

ＨＰもご覧下さい。 

http://www.shina

i-kai.jp/tenmaso 

ボランティア随時募集

しています！ご連絡

下さい。 

0545-71-4350 

担当：新井圭子 

 

つ
る
カ
メ
新
聞 

 2 月 3 日 節分 

「鬼は外！福は内！」 

「かわいい鬼だから、ぶつけられないよ～笑」 

豆に見立てた玉を、職員に全力でぶつけてくる方、

優しく投げてくる方、皆さん思い思いに豆まきを楽

しまれました。 

 

毎年この時期は『インフルエンザ』の影響で 

特養合同で豆まきできず“赤鬼”と緑鬼”が 2人揃

うところが見られず寂しいです。 

来年は赤鬼も一緒に 

退治しないと！！ 

月レク ３月１９日（火） 

 

みんなでお寿司を食べちゃおう！！ 

「お寿司大好き～！！！」 

 

 

 

 

今年度最後のクラブ活動 

書道クラブ 3/5 

園芸クラブ 3/11 

クッキングクラブ 3/18 

カラオケクラブ  3/27 

みどりの会様  3/7 

みんなで唄おう会様  3/14 
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