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「練り切りを作りました！」 

今月のショートレクでは、あんこを丸めたり、 

形を作ったりしながら、練り切り作りに挑戦しま 

した！「なんだか難しいねぇ」と苦戦している様子もありまし

たが、出来上がると「美味しい！」「可愛くできたね！」と大

成功でした♪ 

Ｒ5.6.29 日創刊 

担当：甲斐沙央里 
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☆ごあいさつ☆ 

今年も梅雨入りしまし 

たね！暑かったり涼し 

かったりと、なんともすっきりしない 

毎日ですが、みなさまいかかお過ごし

でしょうか。今年は暑さに加えて、台

風が多いという予報が出ているよう

で…やや先が思いやられますが     

こんなときこそ、これから暑くなる 

季節を楽しむために、水分を  

しっかり摂って、からだに無 

  理をしないように、お過ごしくだ

さ いね♪  

     

７月４日  園芸クラブ 

７月１４日 書道クラフトクラブ 

７月２０日 カラオケクラブ 

７月２４日 クッキングクラブ 

７月２５日 理美容 
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