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Ｒ１．1月 2７日創刊 

担当：秋鹿 友香 

責任者：望月規巳子 

ＨＰもご覧下さい。 

http://www.shina

i-kai.jp/tenmaso 

ボランティア随時募集

しています！ご連絡
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３日 節分 ４日 書道クラブ 

６日 みどりの会、園芸クラブ 

１０日 カラオケクラブ 

２０日 みんなで唄おう会 

２１日～２８日 小物入れ作り 

２６日 クッキングクラブ 

２７日 理美容 

 

 

 

今年は「夢」という漢字を書いていただきま

した。皆さん難しいと言いながらもお手本を

じっくり見ながら丁寧に書かれていました☆ 

 

           

 
  

 

 

【恵方巻について】 
①節分の夜に 

②その年の恵方に向かって 

⓷黙って、願い事をしながら丸かぶりすると 

④厄除けになる、願いが叶う 

恵方とは、歳徳神のいる方向。この方向に向かってする

事はすべて吉となる、とされています。 

恵方巻のルーツは関西。 

江戸時代から明治時代にかけての大阪の花街で節分を

お祝いしたり、商売繁盛を祈ったりしたのに始まった

といわれます。花街で商人や、芸子たちが節分に芸遊び

をしながら商売繁盛を祈り、食べたようです。 

ちなみ今年の恵方は、「西南西」 

《正月遊び～福笑い～》 

お正月遊びと言えば皆さんは何が浮

かぶでしょうか？ 

今回は皆さんに福笑いにチャレンジ

していただきました。なかなか個性

的な顔が出来上がり、福笑いという

だけあって皆さん出来上がった顔を

見て大笑いしていました。 

笑う門には福来る～♪♪ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576833109/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3RpbWFnZS5jb20vbWF0b21lLz9pZD04OQ--/RS=%5eADBH88bQlePAkQdxBdMp5wdRD0.vsQ-;_ylt=A2RiouHUPvtdKDgAUw.U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1579824072/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LXBvY2tldC5jb20vaWxsdXN0LzU4NDg-/RS=%5EADBYGkmsX9h0ysUWHIYblzFD458p_0-;_ylt=A2RCL65I4iheJx0AziwdOfx7
http://www.shinai-kai.jp/tenmaso
http://www.shinai-kai.jp/tenmaso

