
ね
ら
い

＊表現する面白さや喜びを友達や保育者と一緒に感じながら生活
発表会に向け期待を持つ。
　
＊戸外に出掛けて冬の自然に興味を持つ。
＊身の回りのことを意欲的に行おうとする。

コ
ラ
ム

＊寒い季節でも健康に過ごせるようにし、自然に触れたり十分に
体を動かしたりして遊ぶ。
　
＊いろいろな楽器遊び、手遊びを通して音楽に親しみ、心地良さ
を感じる。

最近、友達との関わりが増えてきました。顔を見合わせて、「あ
～あ！」など声を出し、会話をして笑い合っています。保育士の
仲立ちを受けながら、おもちゃを「かーしーて」「どうぞ」のや
りとりも見られます。発表会の練習も少しずつしています。舞台
に上がっても泣かずにお名前を呼ばれ手を挙げたり、曲に合わせ
てにこにこ踊ったりととてもかわいいです！

ね
ら
い

＊清潔な環境作りを心がけ、冬の感染症に留意し寒い時期も健康
に過ごす。
　
＊手や指先を使う遊びや、製作を楽しむ。

コ
ラ
ム

最近は、午後のおやつの後に３０分程、戸外で過ごすのが日課に
なっています。おやつを食べながら「今日お外行く？」と楽しみ
にしている様子♪空を見上げてお月さまを見つけるのがプチブー
ム！になっています。発表会の練習では、衣装の帽子を被るとス
イッチオン！！みんなわくわく楽しみながら練習をしています♪
本番がドキドキですね・・・。お楽しみに～！！

ね
ら
い

コ
ラ
ム

ね
ら
い

＊冬の生活の仕方や過ごし方が分かり、衣服の調節や、手洗いな
どを自分から進んでしようとする。
　
＊様々な行事を通して季節を感じたり、異年齢児と楽しく過ご
す。

コ
ラ
ム

みかん組になり合奏や合唱も加わって、歌ったり踊ったり楽器を
鳴らしたり、にぎやかに楽しく練習しています。お昼寝から起き
ると、「うらしま　かけて～」とリクエストで、踊りだしたり、
速いテンポのダンスが入っていますが、ノリノリで踊っていま
す。本番では緊張してしまう子もいるかもしれませんが、楽しく
練習してきた様子を見ていただきたいと思います。

発表会に向けて、自分の名前と終わりの言葉を言う練習をしてい
ます。元気よく大きな声で頑張っています。また、劇遊びの練習
も保育者の話をしっかり聞いて真剣な眼差しで取り組んでいま
す。戸外では、寒さに負けず元気いっぱい走り回っています。排
泄面では紙パンツを濡らすことなく過ごせる子が増えてきて、順
調にトイレトレーニングが進んでいます。

ね
ら
い

＊友達と一緒に活動する中で自分の思いを伝えたり、考えを出し
合ったりしながら、充実感を味わう。
　
＊年末年始の行事に興味・関心を持ち、友達や異年齢児と一緒に
楽しんで参加する。

コ
ラ
ム

自分の思いや考えを言葉にして伝えていけるように、当番活動の
中で自分の名前や楽しかった事などを発表するようにしていま
す。発表会の練習でも舞台の上で自分の役名を、元気に言えるよ
うになりました。大きな声で台詞も言え劇の練習も楽しんでいま
す。新しい取り組みで「まる」と「なみだ」の掲示物を作り嬉し
かった事嫌だった事を考えるきっかけにしました。

ね
ら
い

＊病気の予防に努め、寒さに負けず元気に過ごせるようにする。
　
＊季節の行事や活動に興味をもち、友達や保育者と一緒に楽しん
で参加する。

コ
ラ
ム

生活発表会に向けて毎日一生懸命に取り組んでいます。劇では友
達の台詞まで覚え教えてあげたり、合奏ではリズムがずれてしま
う部分のパート練習をしたりして完成度を高めています。合唱で
は、手話に挑戦しています。最初は手話に一生懸命で歌声が小さ
くなってしまったり、声が大きくなると手話が遅れてしまったり
しましたが今では、笑顔で楽しそうにやる子が増えました♪

２０１9，12１2月 発表会頑張ってます


