
ね
ら
い

＊生活で必要な言葉のやり取りと言葉の意味を理解する。
　
＊歌や踊り、楽器を鳴らすなど友達と一緒に表現することを楽し
む。

コ
ラ
ム

芋掘りやどんぐり拾いのたてわり散歩・秋の遠足など、行事に参
加して秋を感じながらゆったりと過ごしています。遠足では自慢
のお弁当を見せながら、うれしそうに食べていました。給食のあ
とに「ごしごしデンターマン」の曲に合わせて歯磨きをしていま
す。口を濯ぐのが難しいようですが「うがい」の大切な時期に
なってきます。お子さんとぜひやってみてください。

戸外遊びやお散歩に出掛け木の実や葉っぱを見つけ、「さくらん
ぼみたい」「りんごかな？」など友達同士のやりとりを楽しむよ
うになってきました。お部屋でもままごとやお医者さんごっこを
楽しんでいます。時には主張を通そうとトラブルになることもあ
りますが、自分の思いを言葉にして伝えられるようにし一緒に遊
ぶことの楽しさを感じられるようにしていきたいと思います。

ね
ら
い

＊友達や保育者と一緒に様々な表現方法に触れ、自分なりに表す
事を楽しむ。

＊戸外での活動を通し、季節の変化に気付いたり、関心を持った
りする。

コ
ラ
ム

先日ほうれん草とキャベツを植えました。ほうれん草の種をまい
て４日ほどで小さな芽が出て、１週間で小さな葉っぱになりまし
た。「小さくてかわいい！」と喜んで見ています。発表会で行う
劇に選んだのは、子ども達が大好きな100かいだてシリーズの中の
１冊。種が育っていく所や、親切にしてもらったり助けてもらっ
たりする所が出てきて今のばなな組にピッタリです。

ね
ら
い

＊クラス全員で１つの事に取り組む中で、考えを出し合い、協力
しながら進めていく。
　
＊生活や活動を通して、自己を表現したり、友達の表現を認めて
いく。

コ
ラ
ム

先日行った遠足では、色づいた葉をてにしたり、どんぐりを沢山
拾ってきました。初めての試みとして、さんまを焼き、給食で食
べました。クラスで秋を楽しんでいます。発表会の練習の合奏で
は、クラッシックの曲に挑戦します。子ども達に頑張りたい楽器
を聞き、何の楽器にするか決めました。友達同士で教え合ったり
何回も練習したり頑張っています。

ね
ら
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＊朝夕の気温差に応じて衣服を調整し、健康に過ごす。
＊保育者の声掛けでトイレに行き、布パンツで過ごしてみようと
する。
＊保育者や友達と一緒にイメージを共有して、ごっこ遊びや表現
遊びを楽しむ。

コ
ラ
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＊気温の変化に注意し、環境を整えたり衣服の調節をしたりし
て、健康的に過ごせるようにする。
　
＊戸外遊びや散歩で秋の自然に触れ、風や色の変化を感じて楽し
む。

秋になり散歩を多く取り入れるようにしています。秋の自然や風
の涼しさを感じています。また、音楽が大好きないちごさん。手
を叩いたり、体を揺らしながらノリノリで楽しんでいます。踊り
も真似をしながら上手に踊っています。月齢の高いお友達は、
言っていることが少しずつ理解出来るようになったり、月齢の低
いお友達は、ハイハイのスピードも速く体を動かしています。

ね
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い

＊秋の自然に触れながら、戸外遊びや散歩で十分に体を動かす。
　
＊主張や甘えを受け止めてもらい、落ち着いた気持ちで安心して
過ごす。

コ
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手拭きタオルを使うようになり、“自分のタオル”が嬉しいよう
で、手洗いの時間が子ども達の楽しみの一つになったように感じ
ます♪最近はお散歩に出掛けると、木に実った柿やまだ青いみか
んを見つけ大きな声で教えたり、どんぐりやまっぼっくりを拾い
嬉しそうに見せに来てくれます。誘導ロープで歩くのも上手に
なってきました。お友達とわらべうたも楽しんでまーす！！
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