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[あなたのことがだいすき] （文・絵）えがしら みちこ （原案）西原 理恵子 

 

いつも笑顔でいたいのに思うようにいかない毎日。 

たいへんなことはいっぱい。 落ち込むこともいっぱい。 

理想のママにはほど遠い自分。 だけどだいすきな私のあかちゃん。 

 

迷ったり、落ち込んだり… 。子育てに奮闘中のママに贈るメッセージ絵本です。 

読み終えたあと、わが子をぎゅーっと抱きしめたくなりますよ❤ 

ちゅんちゅんで読めます。 

◎スケジュール◎ 

 
しんあい保育園 
子育て支援センター『ちゅんちゅん』 

TEL：055-943-6031 

FAX：055-943-6032 

 

 

 １０月のちゅんちゅんだより 
 

令和 3 年 10 月 

第 107 号 

 

 

過ごしやすい季節になりました。すっかり日が暮れるスピードも早くなりまし

たね。草むらでは虫のメロディーがたくさん聞こえてきます。  

「食欲の秋」です。美味しいご飯を食べて元気に過ごしていきましょう！  

 

電話での申し込みは、ちゅんちゅんの 

開館時間内でお願いします 

絵本の紹介 

ちゅんちゅん（室内あそび）：月・水・金  9:30～11:00(10組程度) 

                       13:00～14:30(10 組程度) 

あおぞらちゅんちゅん（園庭開放）：第②④火 10:00～11:30 

ぱーく で ちゅんちゅん（せせらぎ公園）：当面の間、中止します 

10月の 

Chocotto 

せいさく 

『ぶどう』 

 

Chunchun 

ブレイクタイム 
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