
ね
ら
い

＊保育者や友達と一緒に、ごっこ遊びや正月遊びを楽しむ。
　
＊生活リズムを整えながら、寒い冬を元気に過ごす。

コ
ラ
ム

寒さに負けずに砂場で山を作ったり、鉄棒でとどかない友達を持
ち上げたり、一緒に同じ遊びを楽しんでいます。言葉のやり取り
も増えて成長を感じるところですが、その分トラブルも…この瞬
間が相手の気持ちに気づき、コミュニケ―ｼｮﾝの方法を学ぶチャン
スでもあります。怪我に繋がらないように見守りながら、気持ち
を伝え合う大切な部分を、学べる機会にしたいと思います。

昨年は身の回りの事や布パンツに一生懸命に取り組む姿が見られ
ました。今年から　2人1組で手を繋いで散歩へ出掛けたり、幼児
クラスのリトミック・コーナー遊びに参加したり、給食ではス
プーンを使用しながら少しずつ箸にも挑戦していきます。いろい
ろなことに興味を持ち、やってみようとする姿が見られます。自
分でやろうとする意欲を大切にして関わっていこうと思います。

ね
ら
い

＊日本の行事を知り、友達と一緒に正月遊びを楽しむ。
　
＊寒さに負けず、思いきり体を動かして遊ぶ。

コ
ラ
ム

生活発表会の中で披露したけんだま・びゅんびゅんごまをみんな
で楽しんだり、色々な技に挑戦してほしいなと思い検定表を作り
ました。けんだまは１０級から、びゅんびゅんごまは８級からで
頑張って挑戦しています。また、けんだまは、全員分はないの
で、“順番を守って使う・譲り合って使う”など遊びの中で、楽
しく遊ぶためのルールを伝えていきたいと思います。

ね
ら
い

＊就学を意識して、健康、安全、快適に過ごすために必要な習慣
を身に付ける。
　
＊遊びや経験を通して文字や数への関心を高め、書いたり読んだ
りすることを楽しむ。

コ
ラ
ム

最近は、男の子はサッカー、女の子は鉄棒と長縄に夢中なぶどう
さん。サッカーでは、自分たちでルールを決めたり、ボールを追
いかけることを楽しんでいます。鉄棒と長縄では、自分の目標を
決めて友達と一緒に楽しみながら練習しています。今年も思い切
り体を動かして楽しく充実した日々を送っていけるようにしてい
きたいと思います。

ね
ら
い

＊保育者や友達と一緒に、ごっこ遊びや正月遊びを楽しむ。
　
＊生活リズムを整えながら、寒い冬を元気に過ごせるようにす
る。

コ
ラ
ム

＊生活リズムや体調に留意し、冬を健康に過ごす。
　
＊手や指先を使った遊びを集中して行い、友達と同じ遊びをする
ことを楽しむ。

少しずつ自我が芽生え始めてきたいちごさん。お友達との関わり
の中で、おもちゃや場所の取り合いをする姿が増えてきました。
ですが、泣いている子がいると心配そうに側に来て「いい子いい
子」をしてくれたり、抱きしめてくれたり…❤あやしてくれる姿
を見て微笑ましく思います。残り３ヶ月となりましたが、まだま
だ子ども達と新たな体験を楽しんでいきたいと思います。

ね
ら
い

＊冬の自然を感じながら体をよく動かして遊ぶ。
　
＊感染症の予防に心掛け、一人ひとりが健康で快適にすごせるよ
うにする。
＊保育者を仲立ちとして、簡単な言葉のやり取りをしながら友達
とあそぼうとする。

コ
ラ
ム

天気の良い日は戸外へ行くことを楽しみにしているもも組のお友
達。散歩や電車ごっこ、鉄棒にぶら下がったり、三輪車に乗った
りと体を動かして遊んでいます。お話も上手になり家で体験した
ことなども話してくれます。おもちゃの貸し借りでは、「かし
て」「どうぞ」などかわいいやり取りも見られ成長を感じます。
寒い日が続きますが元気に過ごしたいと思います。
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ラ
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２０１９，１１月 新しい年を迎え

＊手洗い・うがいを丁寧に行い、風邪や感染予防に努める。


