
  

 

 

  

 

いちご組(0歳児) 

開会式で流れるうたや、親子遊

戯の曲を流し、一緒に踊ったりし

て楽しんでいます。音楽に合わ

せて体を揺らしたり、手をたたい

たりと嬉しそうな様子が見られま

す。当日は、親子でたくさん触れ

合い、笑顔で参加できると良い

です. 

 

 

もも組(1 歳児) 

運動会のうた、体操や遊戯の音

楽♪が流れると体を揺らしてノリ

ノリでうたったり、踊っています。 

「エイエイオー！」・「よっし

ゃ！」のかけ声がとても元気でか

わいいもも組さんです. 

りんご組(2 歳児) 

初めて行う力走ではスタートの合

図と同時に一生懸命走り、頑張る

姿がとてもかっこいいりんごさ

ん！遊戯で踊る「きょうりゅうダン

ス」では大好きな恐竜になりき

り、音楽に合わせて楽しく踊って

います。「ガオー」と大きな声で

叫ぶ所に注目です。 

みかん組(3歳児) 

幼児クラスになって初めての運

動会。たてわりの玉入れやリレー

にも参加し、とってもはりきって

練習しています。遊戯では、みん

な大好きな「アキレスケンタウル

ス」を踊ります。元気に遊ぶその

前に皆でアキレス腱を伸ばしち

ゃおう！ 

ばなな組(4歳児) 

昨年のばなな組さんがやってい

たバルーンを今年は“自分達が

頑張る！”ということで、友達と

楽しんで練習に取り組んできまし

た。大勢の方達の前で堂々と踊

ったり、バルーンの技を披露でき

るといいね！力走・親子競技・玉

入れ・リレーも頑張ります！！ 

ぶどう組(5歳児) 

今年はよさこいと組体操に挑戦

します。鳴子の持ち方や鳴らし

方を覚え、曲に合わせて楽しく

踊っています。組体操では、友

達と力を合わせて、つり橋や花

火などの技を完成させました。

年長児らしく毎日一生懸命練習

に取り組んでいます。 

幼児運動遊び～きのいい羊たち 
年間 4 回、「きのいい羊たち」という、静岡で体操教室や学習教室を開い

ている体育指導のプロ集団の 1 人のマッキ―先生に来て頂き、年齢に合っ
た運動あそびを楽しく行っています。 
ご家庭でも出来る運動あそびを紹介しますので親子で是非楽しんでみて下
さい。 ＜乳児用＞ 

＜幼児用＞ 

運動会の練習頑張っています！ 
 
 

近くの楊原神社の広場を借りて、 
0 歳児から 5歳児まで楽しく行います！ 

 
 


