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ね
ら
い

　
＊活動を通して、いろいろな運動に興味を持ち、身体を動かすことの
楽しさを味わう。

＊身近な自然物に触れたり見たりして関心を持ち、季節の移り変わり
に気付いていく。

コ
ラ
ム

　みかん組になり、５か月が過ぎました。毎日の園生活の中で、一人で
出来ることが増えました！水遊びの準備や後始末、シール貼りや帰り
の支度など、どの子もみんながんばっています！
最近の流行りの遊びは、パズルです！パズルを最後まで集中して完
成させる子が増えてきました。また、友達同士助け合いながらパズル
を完成させる姿もみられるようになりました。

　水遊びでは、大きなペットボトルスライダーに水を流したり、色水や
泡で洗濯ごっこ、氷に触って感触を楽しんだり、水風船を使って遊ん
だりなど、いろんな体験をしました。暑い日も多く、室内で過ごすこと
も多かったですが、2人組なって風船運びをしたり、フィンガーペイント
でみんなで一緒に花火を描いたり、お祭りをイメージした遊びでお面
作りなどをして楽しみました。

ね
ら
い

＊伸び伸びと体を動かし、楽しさを実感しながら意欲的に運動に取り
組む。

＊身近な秋の自然事象に興味を持ち、季節の変化を感じる。

コ
ラ
ム

　おみせやさんごっこで使用した道具や食べ物を使って、「プチおみ
せやさんごっこ」がブーム！！風呂敷やカーテンでスクリーンをつく
り、椅子を並べて「映画館ごっこ」をしたり、ウルトラマンや怪獣のフィ
ギュアを的に見立てて、「射的ごっこ」など、自分達で遊び方やルール
を決めて遊ぶ姿も見られます。

ね
ら
い

＊自分の力を発揮しながら、いろいろな運動遊びに挑戦する。

＊１つの目標に向かってクラス一丸となり、協力して活動を進める楽し
さを味わう。

コ
ラ
ム

　フラッフィー活動を始めて２か月ほど経ちました。トイレのスリッパを
並べたり、掃除を頑張ったりと思いやりや年長児らしさを意識して行
動ができるように心掛けています。楽しみながら、自然と行動できる
よう身についてくれるといいなと思います。

＊夏の疲れが出やすい時期なので、一人一人の体調に合わせて過ご
す。

＊保育者の言葉がけを工夫し、身近な物への興味を広げ、言葉の発達
をうながす。

　７月、８月に行った沐浴では、初めは慣れずに泣いてしまう子もいま
したが、徐々に慣れ、みんなお湯につかって気持ちよく行うことがで
きました！浮かんでいるボールを沈めて跳ね返してみたり、胸や手を
「バシャバシャ」と動かしてお湯の感触を全身で味わい、一人一人沐浴
を楽しむ姿がたくさん見られました。

ね
ら
い

＊保育者の仲立ちのもと友達との関わりを楽しんだり、簡単な言葉で
自分の思いを伝えようとする。

＊夏の疲れや残暑からくる体調の変化に留意し、健康に過ごせるよう
にする。

コ
ラ
ム

　水遊び楽しかったよ！顔にかかってもへっちゃら！カップやじょうろ
で水をすくってはこぼし、水が流れたり跳ねたりする様子を楽しんで
いました♪色水、氷、片栗粉、泡などの夏ならではの感触遊びにも興
味を持ち、自分なりの楽しみ方で夢中になって遊ぶ姿が見られまし
た。

ね
ら
い

コ
ラ
ム

ね
ら
い

＊生活リズムを大切にして、夏の疲れを取りながら元気に過ごす。

＊季節の移り変わりを感じながら自然に触れ、興味を持つ。

コ
ラ
ム

9月 元気に過ごそう！！


