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ね
ら
い

＊遊びの中で友達との会話を楽しみ、自分の気持ちや考えを言葉で
伝える。

＊進級に向けて基本的生活習慣の確認をし、自分でできたことに自信
や満足感を持てるようにする。

コ
ラ
ム

　お話がたくさんできるようになり、自分の思いも上手に言えるよう
になってきたみかんさん。その中で、意見がぶつかり合う姿も見られ
るようになってきました。
『ちくちくとふわふわ』という絵本を使ってお友達に優しい言葉で伝
える練習をしています。

　もうすぐやってくる節分の鬼退治も、カラーボールを使って「鬼は外～」
と言いながら練習しています。中には“本当に来るの？”と不安そうな表情
の子も見られますが、みんなで勇気を出して退治したいと思います！
　戸外遊びでも、室内遊びでも、友達と関わりながら“ごっこ遊び”を楽しむ
姿が多く見られるようになってきました。言葉でのやりとりも増え遊びも盛
り上がっています。

ね
ら
い

＊戸外で友達と一緒に体を動かして遊び、健康に過ごす。

＊友達と楽しく生活する中で、決まりの大切さに気づき、それを守って
過ごそうとする。

コ
ラ
ム

　年中組になってから友達同士で話し合う機会がたくさんありました。自分の意見を伝える
こと・友達の意見を聞くこと・どうすればいいか考えること・譲ること・譲ってもらうこと…など
いろいろな気持ちを経験してきました。最初は保育士の仲立ちを受けていましたが、最近は、
保育士の「どうしようか？」の一言で子ども達だけで思いを伝え合い、「譲るよ！」「ありがと
う！」のやり取りができることも増えてきました 。譲ってくれた子には、優しい気持ちや我慢

してくれた気持ちを十分に受け止めてたーくさん褒めています☺引き続き、子どもの成長に

つながるように見守ったり、手助けをしていきたいと思います。

ね
ら
い

＊見通しや目標を持って、生活や活動に取り組もうとする。

＊友達と互いの良さを認め合い、遊びや生活を進める楽しさを味わ
う。

コ
ラ
ム

　先月から「てあみくん」を使用してマフラー編みを始めました！な
かなか根気のいる作業ですが、だんだんと長くなっていく様子に自分
の頑張りと達成感が感じられ、「こんなに出来た！」と嬉しそうに見せ
てくれます。一人ひとり編み進めるペースは違いますが、完成をお楽

しみに♡

ね
ら
い

＊遊びや活動の中で簡単なルールや約束事を知り、保育者や友達と
一緒に楽しく遊ぶ。

＊身の回りのことが少しずつできるようになり、自信をもって生活し
ようとする。

コ
ラ
ム

＊保育者に援助してもらい、身のまわりのことを自分でしてみようと
する

＊冬の自然に触れながら体を動かして遊ぶ

　いちごぐみの保育室に、新しい遊具「はいはいスクエアマット」がき
ました！斜面や段差の登り降りをすることで、足の指先を使って遊ぶ
ことを目的としています。
柔らかい素材ではいはいや歩行がしやすく、みんな意欲的に遊んで
います。

ね
ら
い

＊戸外で体を動かし、冬の季節を楽しむ。

＊身の回りの簡単なことを自分で取り組めるようにする。

＊睡眠や休息を十分にとり、元気に活動できるようにする。

コ
ラ
ム

　友達と同じ気持ちで同じ遊びを楽しめるようになっています。協力
して、受け入れて、一緒に喜んで…遊びを通していろんな経験ができ
ています。誘導ロープを使っての散歩も、意欲的な子ども達です。持
ち手のリングも、以前は一人で持ちたがっていましたが、二人で一つ
のリングを持ち、楽しそうに歩いています。

ね
ら
い

コ
ラ
ム

2月 寒さなんかに負けないぞ！

０歳児

いちご組

1歳児

もも組

2歳児

りんご組

5歳児

ぶどう組

4歳児
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3歳児

みかん組


