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ね
ら
い

＊友達と一緒に身体を動かして遊び、寒い冬を元気に過ごす。

＊簡単な言葉のやり取りを楽しみながら友達と関わって遊ぶ。

コ
ラ
ム

＊年末の行事に参加しながら、季節ならではの雰囲気を楽しむ。

＊一人ひとりの体調を把握し、ゆったりと過ごす。

＊ふれあい遊びや手遊びを通して一対一での関わりを大切にする。

　公園や神社へたくさんお散歩に出かけました。松ぼっくりを興味深
そうに見たり、触ったり…地面いっぱいの落ち葉を踏みしめて、秋の自

然を感じることができました🍁
　感染症が流行する時期になりますので、生活リズムを整えて元気に
過ごしていきたいですね。

ね
ら
い

＊生活や遊びの中での様々な発見を友達や保育者と共有し、喜びや
楽しさを感じる。

＊清潔な環境作りに努め、冬の感染症に留意し寒い時期も健康に過
ごせるようにする。

コ
ラ
ム

　今月はもちつきにクリスマスと楽しみな行事が待っています。クリス

マス会では保育園にもサンタさんがやってくるかも…⁉お家でもお子
さんと一緒に楽しい時間をお過ごしください。
クラスでは鼻水・咳・発熱の症状が多く見られます。コロナに加え、冬の
感染症も流行し始める時期です。体調に変化が見られた時には早め
の受診をお願いします。

ね
ら
い

コ
ラ
ム

ね
ら
い

＊冬の生活の仕方や過ごし方が分かり、衣服の調節や、手洗いなどを
自分から進んでしようとする。

＊様々な行事を通して季節を感じたり、興味・関心を持ちながら、友達
と一緒に楽しく元気に過ごす。

コ
ラ
ム

　発表会の練習を日々頑張っています。
合唱は、だんだんと歌詞を覚え、大きな声で歌えるようになりました♪
合奏は、休むところが難しく苦戦していましたが、頑張って練習しています！

オペレッタは、たくさんの動物たちのやりとりがとても可愛いです♡
隣のお友達を「こっちだよ」と引っ張ってあげたり、合奏でお休みするところを
そっと教えてあげたり、いろんな場面でお友達と協力する姿も見られ、とても成
長している子どもたちです。

　今まで保育者がやっていた帰りの支度を、子ども達が頑張ってやっ
ています。コップ袋を通園バックに入れて、自分の場所に掛けていま
す。（掛けるところは、保育者が手伝ったりしながらやっています）少し
ずつできることを増やしていきたいと思います。

ね
ら
い

＊自分の思いを伝えたり、考えを出し合ったりしながら、友達と一緒に
活動することの充実感を味わう。

＊冬の自然現象や、年末年始の行事に興味・関心を持ち、友達や保育
者と一緒に楽しんで参加する。

コ
ラ
ム

　生活発表会に向けて、練習を頑張っています。
劇・・・セリフに挑戦です！始めは「あってるかな？」と不安そうな表情でしたが今で
は振付けをしながら楽しそうにセリフを言うことが出来ています。
合奏・・・昨年よりも楽器の種類を増やしました。実際に楽器に触れてから好きな楽器
を選びました。鳴らす・休むのメリハリをしっかりつけて、気持ちを一つに演奏を頑
張っています！
歌・・・「あしたははれる」です。少し歌詞が難しいですが、毎日練習してきたことで覚
えることができました。元気いっぱいに歌っています♪

ね
ら
い

＊友達と協力しながら、共通の目的に向かって取り組む楽しさをしり、
達成感や満足感を味わう。

＊季節の行事や活動に興味を持ち、友達や保育者と一緒に楽しんで
参加する。

コ
ラ
ム

　発表会の練習では、劇に合奏にと奮闘中！表現することの楽しさを
感じながら取り組んでいけるようにしたいと思います。本番まであと
少し！
当日は温かく見守っていただけたらと思います。
お楽しみに～！

１2月 楽しんで行事に参加しています！

０歳児

いちご組

1歳児

もも組

2歳児

りんご組

5歳児

ぶどう組

4歳児

ばなな組

3歳児

みかん組


