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＊夏ならではの遊びを保育者や友達と思い切り楽しむ。
　
＊水分補給や休息を十分摂って、暑い夏を乗り切る。
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「今日、水遊びやる？」と、毎日水遊びができるか楽しみにしている子
ども達。①水鉄砲の水を友達の顔や耳にかけない。②プールサイドを
走らない。この2つの約束をしっかり守って楽しんでいます。濡れた服
の始末や着替えが、日に日に上手になってきています。熱中症に気を
つけ、水分をこまめに取りながら今月も水遊びを楽しんでいきたいと
思います！

先日、支援センターでおみせやさんごっこしました！カバンを持ち、自
分たちで作った券を入れて、ワクワクで向かったりんごさん。お店屋さ
ん役のばななぐみのお兄さん、お姉さんが「いらっしゃいませ！」と呼
び掛けてくれ、券を渡して「これください！」とやりとりをしました。手
作りのベルトかメガネ、おもちゃのお土産を貰い、大満足のりんごさん
でした。
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＊水分補給や休息を充分に取りながら健康に過ごす。

＊ルールや約束を守り、解放感を味わいながら水遊びを楽しむ。
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先日のおみせやさんごっこでは、自分達で作ったデザートやアクセサ
リーを買ったり、ラムネを食べたりジュースを飲むところもあり、楽しい
時間を過ごしました。また「引換券」を使い、りんご組とばなな組とで
もおみせやさんごっこをしたり、もも組やいちご組にもお土産を渡し
ました。「はい、どうぞ！」と身を乗り出したり、そっと手渡したりと、小
さいお友達を気遣う姿が微笑ましく感じられました。
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＊夏の生活の仕方に関心を持ち、健康に過ごすために必要な習慣や
態度を身に付けていく。

＊体を動かし、夏ならではの遊びを十分に楽しむ。

コ
ラ
ム

先月はクラスでこつこつと準備をしてきたおみせやさんごっこを行い
ました。ワクワクしている反面、少し緊張もしていたようでしたが、当日
は子ども達の生き生きとした姿を見ることができました。いい思い出
になったようで、しばらくおみせやさんごっこ話で持ち切りでした！。

＊保育者の言葉がけに表情や動作で応えながら、ふれあって遊ぶ事
を楽しむ。

＊落ち着いた環境の中で沐浴を行い、暑い夏を気持ちよく過ごす。

初めは泣いてしまっていた沐浴にも少しずつ慣れ、泣かずにお湯につ
かったり、おもちゃに手を伸ばしたりして,気持ちよく入ることが出来る
ようなってきました。最近では、顔を見合わせて笑ったり、「いないな
いばぁ」をするように物陰から顔をのぞかせながら笑い合う姿も見ら
れるようになりました。お友達にも興味を示すようになって、そのやり
とりが微笑ましく、とてもかわいいです。
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＊夏ならではの水を使った様々な感触遊びを楽しむ。

＊休息や水分補給を十分にし、適切な室内温度の中で暑い夏を心地
よく過ごせるようにする。
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７月は室内で過ごすことが多かったですが、遊びの幅も少しずつ広
がってきたように思います。指先を使う遊びにも興味を持ち、集中し
て楽しむ時間が増えてきました♪絵本の読み聞かせも、知っているも
のや興味のあるものを指さしたり、言葉や仕草を真似たりと、反応が
様々です。
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＊生活リズムを整え、十分休息を取りながら、暑い夏を元気に過ごす。

＊保育者や友達と関わりながら、夏の遊びを存分に楽しむ。
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8月 夏本番！！


