
2022年
日 月 火 水 木 金 土

1 3
総合防災訓練 日中一時

5 10
移動理美容 日中一時

12 14
検診 誕生会

24

イベント

※移動理美容・リフレクソロジー・音楽療法についてはコロナの感染状況に
より中止になる場合があります。（リフレクソロジー・音楽療法の日程につ
いては未定です）
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移動理美容【希望する】
～希望する髪型～
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【移動理美容の申し込みについて】 
 今までは「移動理美容申込み用紙」をその都度配布し、希望者のみに提出

して頂いていましたが、今月より「月のおたより」のカレンダー内に移動理

美容の欄を設けましたので希望する方はそちらに〇を付け、希望する髪型を

ご記入ください。 

【総合防災訓練について】 
 総合防災訓練では発電機の使い方の確認を職員で行います。ご家庭では利

用者さんがひかりの丘利用中に大地震が発生した際の迎えの手段、道順など

改めて確認をしてください。地震からの津波も考えられます。様々な災害を

想定し、いざという時に備えましょう。 

【9月のイベントについて】 

 今月はパンの移動販売をひかりの丘に呼び《パンを購入して食べる、

お土産で持って帰る》イベントを企画しました。吉原に店舗を構える

「あにぱん」というパン屋さんに来て頂く予定です。事前にアンケートをお

配りしますので好みのパン、お土産の有無、おやつとして食べてもよいか等

をご記入して頂きます。お楽しみに！ 

敬老の日 秋分の日 


