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【１０月のフリー外出について】
　フリー外出は、新型コロナウィルス感染拡大防止の為、中止と致します。

　ハロウィンティーパーティーを開催致します。
　簡単なゲームの後、かわいらしいケーキとお茶で大人な会を予定しています。

【防災委員会より】
　ひかりの丘では毎月、防災訓練、メール訓練を実施しております。
　災害時などは電話がつながりにくくなる為、メールでご連絡致します。
　必ず、毎月のメールの確認をお願い致します。

【感染対策委員会より】
　新型コロナウィルス感染症蔓延防止の為、引き続き施設でも対策を続けてい

　ます。ご自宅でも熱、嘔吐、下痢などの症状の観察をお願い致します。
　インフルエンザやノロウィルスが心配される時期になりました。
　熱や鼻水、咳などの体調の変化がありましたら登所を中止し、早めの受診を

【お楽しみ会について】
　１０月１５日(金)にひかりの丘の室内にて

   お願い致します。
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