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●子育て通信「すいすい」は、あゆのさとのホームページや市役所のホームページの子育て支援のページより
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★予定ですので変更する場合があります。ご了承ください。

2月の予定

★イベントについて

2/8（木） 離乳食教室→3日前までに要予約（２組まで）

＊予約は各イベントの２週間前から受付開始になります。

来館時や電話で予約をお願いします。

2/19（月） 土屋先生の親子リフレッシュ体操→予約不要

★すいすいお休みのお知らせ

あゆのさと行事のため、 2/13(火) 15（木）は、９:００～１３：００まで開館

16（金）は、1日閉館とさせていただきます。ご了承ください。

✿最近の様子

・体調の悪い時、および感染症の疑いがある時は無理をせずお家で様子をみるようにしましょう。

子育て支援センターは”集団の場”です。お互いに気をつけましょう。

早いもので、今年度も残すところ後２か月になりました。子ども達の成長に目を見張り

お家の方と一緒に喜ぶ場面も多くなりました。冷たい風が強く吹き、朝晩の冷え込みが

厳しい毎日ですが、寒さに負けず健康に気をつけて元気に過ごしましょう！

１月は

豆まきの箱の

制作をしました。

ボタンの付けはずしが上手にできるように

なりました。

間野先生のベビーマッサージの様子です。

手遊び歌、手袋シアター、エプロンシアターも楽しみました。

土屋先生の親子リフレッシュ体操

２月１９日（月）１０：３０～

持ち物 フェイスタオル
親子でスキンシップをとりながら、普段使わないところの

ストレッチをしたり、楽しみながら体を動かしましょう！

ご参加お待ちしております。


