
保護者（送迎者）の服装について 

感染予防のため、 

仕事着での送迎は、ご遠慮ください。 

ご理解ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

         

   

 

 

 

 

 

 

 

ほ け ん だ よ り 
認定こども園 あゆのさと 

2023．4．1 
看護師 雨宮・石黒 

すみれ組から開始します。 

開始時間に間に合うように登園してください。 

質問のある方は、前日までに質問票を提出

してください。 

事前に容器を配布します。 

検査当日の朝、ご家庭で採尿してください。 

採尿が心配な方は、インターネットで検索すると

色々な方法が載っているので参考にしてください。 

全園児対象 

4月 24日(月) 
10：30～  

 

内 科 健 診 

当日、欠席された場合は、各自で受診していただきます。 

 

尿 検 査 

 

4月 18日(火)  
9：30 までに提出 

 

こすもす・さくら・ひまわり組全員対象 

 

✿ ご入園・ご進級おめでとうございます ✿ 
わくわく どきどき！ 夢や希望がいっぱいの 新年度の始まりです。お子さんが集団生活を
通して、元気で楽しく健康に過ごせるよう保健に関する情報を 「ほけんだより」 を通して
お知らせしていきます。 

 

4/18(火)尿検査(一次) 
 
4/24(月)内科健診 10：30 
 
5/2 (火)尿検査(二次) 
 
5/18(木)歯科検診 9：00 
 

春の保健行事予定 

 入園･進級で 環境が変わり、緊張や疲れで  

体調を崩しやすかったり、ハリキリすぎて事故や 

ケガが増える時期です。 

ご家庭でも、お子さんの体調管理をお願いします。 

いつもと変わった様子がありましたら、無理せず  

早めの受診を お勧めします。 

 

 園でケガをした場合、ガーゼや絆創膏を貼ることが 

あります。園で手当てした時は、お家に帰ってガー 

ゼや絆創膏をはがして、傷を確認し必要に応じて、 

ご家庭で手当てをしてください。 

 


