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ほ け ん だ よ り 
2021 年 9 月 13 日 認定こども園 あゆのさと 看護師 田畑 麻里 

 

コロナウイルス感染拡大については、大変なご負担、ご心配をおかけし申し訳ありませんでした。 

保護者の皆様には、休園にご協力をいただきありがとうございました。 

 

感染予防・拡大防止に対する園での取り組み 

 

. ★職員一人ひとり、基本的な感染対策を徹底します。 

           Ο合同保育時間を出来るだけ減らし、クラスで過ごします。 

           Ο合同保育を行う際は、乳児・幼児は別部屋とし、手洗いまたは消毒をしてから  

入室します。 

       Οひまわり・さくら・こすもすの子ども達が着用します。予備マスクの持参にご協力ください。 

Ο厳しい残暑となる予報です、熱中症対策に配慮します。 

Ο給食時はポケットに入れる、引き出しに入れるなど、衛生的に保てるよう気を付けます。 

      Οテーブルの間隔を広くし、各テーブルにパーテーションを設置。対面となる場合は 

互い違いで座ります。すみれの子ども達は毎日同じ椅子を使い、間隔をあけて座ります。 

Ο職員から子ども達への感染予防対策として、子ども達と職員が一緒に食べないようにします。 

Οひまわり・さくら・こすもす＝使用後、水洗いしてコップ袋に戻します。 

Οちゅうりっぷ・たんぽぽ・すみれ＝使用後は食器用洗剤で洗い、同様に食器用洗剤で洗った 

水切りかごに入れておきます。（食器用洗剤は消毒効果が認められています） 

Οコップは家に帰ったらきれいに洗い、コップ袋も常に清潔な状態を保てるようにご協力を 

 お願いいたします。 

Οひまわり・さくら・こすもす＝ハンカチ（ミニタオル）で手を拭きます。濡れたままに 

ならないよう、予備を必ず持ってくるようにお願いします。 

※手をつなぐなどのスキンシップの機会をもつために、手指消毒液を使用する場合があります。 

使用が気になる方は担任等に伝えてください。 

Οちゅうりっぷ・たんぽぽ・すみれ＝ペーパータオルにて保育者が拭きます。 

Οひまわり・さくら＝水遊びが終了となったので、行いません。 

Οこすもす・ちゅうりっぷ・たんぽぽ・すみれ＝布団の間隔を広くし、顔が隣り合わせにならないよ 

う互い違いに寝るようにします。軽い鼻水や咳がみられる場合は、更に距離を取るようにします。 

Ο消毒液は現在、７５％のアルコール消毒液を使用しています。 

Ο子ども達の近くで使用しないよう食後などは、ウエットシートで、汚れを落とし 

簡易消毒をします。子ども達が退室してからクラス内全体の消毒を行います。 

 

元気な体づくり 

運動会の練習が始まります！丈夫な体をつくることで、免疫力が高まり感染症予防につながります。 

Ο十分な睡眠をとり、栄養バランスのとれた食事を摂りましょう。 

Ο体を動かしましょう。天気の良い日は外に出て遊びましょう。 

 

 

感染症対策へのご協力のお願い 

 

Ο最小限の人数で、必ずマスクを着用、手指消毒をしてからお入りください。 

  Ο非接触型体温計にて体温を測定してください。37.0℃以上ですとアラームが鳴ります。 

   37.0℃以上の方は入室をお断りしますので、必ず職員にお声掛けください。 

  Οバスキャッチ操作前に手指消毒をお願いします。触れることに抵抗のある方は、９月３日園の再開に 

ついてのメールで案内させていただいた通り、口頭にて職員にお伝えください。 

      Οひまわり・さくら・こすもす＝保育室への入室はお断りします。荷物は、各クラス指定の荷物置き場 

に置いてください。ロッカー引き出しのチエックやクラスでの用事、担任への伝言等がある場合は 

必ず職員にお声を掛けしてから入室してください。 

※こすもすは布団を持参した時のみ、保育室の押し入れに入れて速やかに退室してください。 

Οちゅうりっぷ・たんぽぽ・すみれ＝保育室へお入りください。ただし、速やかに支度をすませ 

滞在時間の短縮にご協力ください。 

Ο登園後、体調不良の場合は連絡させていただきます。連絡先がいつもと違う場合は 

必ず職員にお知らせください。 

      Ο最小限の人数で、必ずマスクを着用、手指消毒をしてからお入りください。 

     Οひまわり・さくら・こすもす＝保育室への入室はできません。クラス前でのお迎えになります。 

Οちゅうりっぷ・たんぽぽ・すみれ＝保育室へ入室し速やかに支度を済ませ降園してください。 

Ο小学生などの兄弟姉妹は園の中へ入ることができません。（学童保育利用者を除く） 

     Ο園庭開放はしていません。降園後は速やかに、ご帰宅ください。 

 仕事着での送迎をなさらないようにご理解とご協力をお願いいたします。 

 

日常の健康管理の徹底や発熱等の風邪症状が見られる場合の対応 

 

☆下記の症状がみられる場合は、お休みしてください。 

      Ο風邪の症状や 37.5℃以上の発熱がある。または、解熱剤を飲んでいる・使用している。 

      Ο強いだるさ（倦怠感）や激しい咳・咳き込む、息苦しさがある。 

     ★以下の場合は、出席停止となる場合があります。 

Ο医療機関で、新型コロナウイルスに対する検査にて陽性と判定された。 

Ο濃厚接触者となった。 

  ★緊急事態宣言下、また、季節性感染症の流行予防ために以下の対応をとらせていただきます。 

Ο体温が 37.0以上となった時は、一度連絡をさせていただきます。37.5以上となった場合は再度 

連絡し早退の手続きをとらせていただきます。連絡を受けられたら速やかにお迎えをお願いします。 

Ο咳や鼻水などの風邪症状や下痢などの症状がひどい場合も上記と同様の対応をさせていただきます。 

Ο早退後は、医療機関での受診をお願いします。解熱後 24 時間経過し、医師に登園可能の判断を受け 

てください。また、医師に診断名を確認し、登園時または、電話にて園にお知らせください。解熱や 

医師から登園可と判断されても、お子さんの体調や体力が回復してからの登園にしましょう。 

 

 

同居のご家族・送迎をしてくださる方が、以下の場合は速やかに園へ連絡をお願いいたします。 

Ο新型コロナウイルス検査にて陽性と判断された。 

    Ο濃厚接触者となった。 
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