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幼児クラス 食育の取り組み 

もちつき 

あゆのさとの栄養士と 

 

★あゆのさとからの『れんらくアプリ』が届きましたら、必ず内容のご確認をお願いします。

また、アンケート等は、期日までにご回答のご協力をお願いします。 

★登降園について 

登園時間は９時までにお願いします。遅れる場合や休む際には９時までにご連絡くだ

さい。れんらくアプリでの当日の欠席・遅刻の連絡登録は、８時３０分の締切となって

います。８時３０分以降は、園に電話での連絡をお願いします。事故防止のため、９時

に登園状況の確認をしていますので、ご協力をお願いします。また、登降園の確認の

ためにタッチして頂いている『iPad』の画面が操作後に最初の画面に戻っていることの

ご確認をお願いします。 

★保育中に汚れた等で、園の上履き・昼寝布団の貸し出しした際は、持ち帰りましたら

すぐに洗い、園に返却して頂けるようにご協力ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 月 の園だ よ り

り

 

★１月に入園するおともだち★ 

すみれ組 Ｕ・Ｋ さん なかよくしてね！ 

さくら１組 Ｕ・Ｍさんの 

おとうとさんです。 

★１２月に退園するおともだち★ 

ちゅうりっぷ２組 Ｆ・Ｅさん 

また会えるのを、楽しみにしているね。 

５日（金） 教育部始業式 

＊教育部は降園１１時のため給食がありません。 

９日（火） お茶会【年長児】 

１１日（木） おかず持参の日【幼児】 

１２日（金） 避難訓練 

１５日（月）～１９日（金）保育参加週間・希望面談 

【乳児】 

１６日（火） 体操教室【年少児】 

１８日（木） ＡＬＴ【年中児・年長児】 

１９日（金） 体操教室【年中児】 

２４日（水） 生活発表会・懇談会【年少児】 

２５日（木） 生活発表会・懇談会【年中児】 

２６日（金） 生活発表会・懇談会【年長児】 

※幼児は生活発表会後より希望個人面談があります。 

２９日（月） 老人会（ つたの葉クラブ） との交流会 

３１日（水） バスの乗り方教室【年長児】 

  

『はてな   ボックス』の 

中に入っている色キッズと同

じ食材を見つけるクイズを、 

楽しみながら取り組んで 

います。 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は新型コロナウィルスが５類となり園活動を少しずつ戻すことが出来、子

ども達の笑顔がとても多く見られるようになったと思います。 

今年は、更に活動を活発に進めていこうと思っております。 

直ぐに生活発表会もありますが、子ども達の挑戦する姿をしっかり見て頂き、

失敗と思えることがあっても思いっきりハグして頑張りを褒めてください。 

また、ひまわり組さんはあと３ヶ月で卒園となります。卒園までにあゆのさと

で沢山の思い出を作って楽しい園生活を体験してもらいたいと思っております。                 

                                            園長 笹原 

 

 

 

     

 

おかず持参の日【幼児】 

１月１１日（木）は、『おかずのみ』の 

おべんとうの持参をお願いします。（幼児クラス） 

『汁物・ごはん・デザート・箸』は園の 

給食の提供があります。 

よろしくお願いします。 

『はてな❔ボックス』 

何色が出て来るかな… 

 

※こども園に、ご意見・ご要望・ご感想がありましたら、切り取って『声の箱』にお入れください。 

あゆのさとの給食は 

『うるち米』に 

『麦』を加えて 

『麦ごはん』にしてい

ます。 

２日（金） 節分 

６日（火） お茶会【年長児】 

体操教室【年中児・年少児】 

８日（木） 避難訓練 

９日（金） 南小学校１年生との交流会 

１３日（火） 懇談会【０歳児】 

１５日（木） 懇談会【１歳児】 

        ＡＬＴ【年中児・年長児】 

１６日（金） 懇談会【２歳児】 

        キラキラヒーロー発表【年長児】 

２２日（木） 交通安全教室 

２４日（土） 新入園児オリエンテーション 

２９日（木） お別れ遠足 

 

 

２月の主な行事予定 

うるち米 

かがみ餅 

１月の主な行事予定 

もち米 

黒米 

２０２４年１月４日 認定こども園 あゆのさと 

Ｔeｌ７２－１７４０・Ｆax７２－５９００  

園携帯 ０８０－３７０１－８８６７ 

   

  

 

ひまわり組のみんながついたお餅で、 

『鏡もち』を作りました。 

あゆのさとの玄関に飾りました。 

 

 

【 お知らせ・お願い 】 

 

給食で食べているお米を見つけたよ！

よ!! 

   あゆのさとのみ

んなが好きな『黒米ご

飯』は、『うるち米』に

『黒米』を加えていま

す。 

麦 


