
                                     
  

 

               １２月１７日に２０２２年１月 

４日～１１日にあゆのさとの玄 

関に飾る鏡もちを作る様子を 

年長児が見学しました。 

                   

                   

 

お正月行事は全て年神様を迎え入れてもてなし、お

見送りをするためのものと言われています。元旦になる

と、年神様が各家庭にやってきて、幸福をもたらしてくれ

ると考えられ、中でも鏡もちは年神様の依り代わりであ

り、お正月の間は年神様の魂が宿る場所と伝えられて

います。新年の神様である『年神様』をお迎えして、今

年１年が幸せでありますようにと、お祈りするためです。      

  鏡もちは、かつて銅鏡と呼ばれていた丸い鏡に由来

すると言われています。年神様に依り変わる丸いもちを

鏡に模して、「鏡もち」と呼ぶよう 

になったと伝えられています。 

また、２段になっているのは、 

月と太陽、陰と陽を表していて、 

福徳が重なって縁起が良いから 
と言われています。             鏡もち  
 

             お雑煮という名前は、様々 

お雑煮     な具材を混ぜて煮合わせた 

ことが語源です。その年の実り

を年神様にお供えし、そのおさ

がりを煮込んだもの。神様にお

供えした物を食すと、幸せをも

たらすと言われています。 

 

 もちつきといえばお正月のイメージが強いですが、もも

の節句（３月のひな祭り）にはひしもち、端午の節句（５

月子どもの日）には、柏もちがあるように、昔から日本の

お祝いごとにはもちつきが欠かせなかったのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１日（火） 体操教室【年中児】 

3日（木） 節分 

７日（月） 体操教室【年少児】 

８日（火） お茶会【年長児】 

１４日(月) ＡＬＴ【年中児】 

１５日(火) 交通安全教室 

１６日(水) 英語教室【年長児】 

＊卒園記念写真撮影 

２日（水）・９日（水）・１７日（木） 

★園内感染状況のおしらせについて★ 

 感染症がはやってくる季節になりました。『体調が悪い、

機嫌が悪い、いつもと違う様子』が見られた時は、早めの

受診をお願いします。 

『感染症』と医師から診断を受けた場合は、園にお知
らせください。 
 感染の状況は、玄関の外にあるホワイトボードでお知ら
せしています。ご確認ください。 
 気になる方は、担任にお尋ねください。 

２０２2 年１月 5 日 認定こども園あゆのさと 

Ｔeｌ７２－１７４０・Ｆax７２－５９００  

園携帯 ０８０－４３７４－９０５６ 

   

  

※こども園に、ご意見・ご要望・ご感想がありましたら、切り取って『こえの箱』にお入れ下さい。 

１月の園だより 
★ もちつき  ★ 

 

 

 

園だより（増刊号）でお知らせしましたが、園児（保護者）が購入する物品は、園が仲介して現金の

取扱うことを控えるよう公認会計士より指導がありました。そのため、R４年度の新年度用品の購入か

手続きを変更します。昨年度に続き変更となりお手数をお掛けしますが、新年度用品の販売から、次

の通りとなります。 

① 業者の方から直接購入していただくことになります。用品の購入先は３社となります。注文は、

『園のれんらくアプリ』を利用して注文する業者と直接注文する業者の２つになります。 

用品の購入・受け渡しは業者に来園してもらい行ないます。 

来園日は３月８日（火）１３：３０～１５：３０を予定しています。 
② 体操服が変わります。購入先を３社としたことにより、今まで体操服は上下を別々の業者に発注

していましたが、一つの業者にお願いすることにしました。Ｒ４年度から体操服のズボンが変更と
なりますが、Ｒ５年度までは移行期間としました。（現在の体操ズボンを行事の際に着用してい
ただいて構いません。）Ｒ６年度（現こすもす組卒園後）より、完全移行しますのでご承知おきく
ださい。 

＊具体的な注文方法や購入方法等は改めてお知らせします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 明けましておめでとうございます。年末年始はいかがお過ごしだったでしょうか？元気に登園してきた

子ども達が、お休みの間の楽しい思い出を嬉しそうに話してくれます。これから登園して来る子ども達の

お話も楽しみにしています。例年になく寒さが厳しい日が続きますが、寒い時期にしか体験できないこと

を楽しんでいきたいと思います。 

新型コロナウイルスの新たな変異株の流行への対策をしながら、本年度も残り３ヶ月子供たちが伸び

伸びと成長できるように努めてまいります。どうぞ本年もよろしくお願いいたします。 

今月より園だよりをはじめ、クラスたよりや保健だより等各種お便りをメール配信しております。紙面で

のお便りをご希望の方はお手数ですが、担任までお声掛けください。 

【お願い】 

静岡県内において感染性胃腸炎の感染者が増加しているとの報告がありました。インフルエンザを

はじめ様々な感染症が流行する時期です。新型コロナウイルスの感染予防にもなりますので、手洗い・

うがいの徹底をお願いします。また、免疫力を高めるためにも十分な睡眠と食事をしっかり食べるように

お願いします。 

【お知らせ・お願い】 

  信愛会では安定的な運営と経営の透明性を図るため、公認会計士による外部監査と会計指導を

受けています。それに伴い、物品の購入等の手続きが変更となりますのでご理解の程よろしくお願いい

たします。 

－１月の行事予定― 
 

関係者評価… 
 当園ではより良い園作りを目指し、様々な視点からご意見を伺う関係者評価を行っています。（保護
者の皆様・南小の校長先生・民生委員の代表者の方） 
 保護者の皆様からのご意見を伺うためのアンケートを、後日連絡アプリにてお知らせいたします。 
一人でも多くの方のご意見を頂きたいと思いますので、ご協力をお願いします。 

  【Ｒ４年度新年度用品購入について】 
 

杵（きね） 

臼（うす） 

★幼児体力づくり（マラソン）について★ 

幼児クラスでは、体力づくりのために、天気の良い日

は毎日園庭を走ります。 

自分の目標を書いたカードに、走った日はシールを

貼っていきます。 

４日（火） 保育開始 保育部 

       ※通常保育です。 

７日（金） 教育部 始業式 

        （教育部 11 時降園) 

※教育部は、給食はありません。 

１２日(水) 避難訓練 

１4 日(金) 手洗い教室【年長児】  

１７日(月) 体操教室【年中児】 

１８日(火) お茶会【年長児】 

１９日(水) 英語教室【年長児】 

２４日(月) ＡＬＴ【年中児】 

２５日(火) 体操教室【年少児】 

バスの乗り方教室【年長児】 

       【おしらせ】 

 Ｒ４年度の『新入園希望面談』が行ないます。 

１月１４日（金）・２０日（木）・２１日（金）の３日間を予定していますので、ご承知おきください。 

－２月の行事予定― 
 

       ★職員について★ 
 

支援センター（すいすい）職員 鳥沢明美が、１月末で

退職することになりました。 
お世話になりました。 


