
　　これからの季節、気温が下がるにつれて、空気がどんどん乾燥し、ウイルスや細菌が増殖しやすく、さまざまな

病気の感染が心配される時期です。私たち職員も園で流行っている病気について、早めにお知らせし　感染の

拡大を予防していきたいと考えています。お家の方にも、ぜひ感染症の予防に ご協力いただきと思います。

しかし、これからの季節、私たちが悩むのは　体調を崩したお子さんが登園した場合の対応です。

●前日、熱が出た(解熱剤を使用しての登園は控えてください)

●咳や鼻水がひどい(咳がとまらない・汚い鼻水が出るなど)

●下痢・嘔吐(前日より2回以上の嘔吐や下痢があった時)

●お腹が痛い

●朝、機嫌が悪い、元気がなく顔色が悪いなど様子が気になる時

お子さんの様子を微妙なところまで感じ取っているのは、だれよりも保護者の皆さんですから、登園に支障がない

との判断も的外れではないと思います。しかし、園での集団生活は、元気な子どもが中心ですので、体調が

すぐれないお子さんには負担になります。熱がなくても、いつもと様子が違うのは病気の前兆かもしれません。

体調不良が感染力のある病気のはじまりである場合は、園内で感染がひろがってしまう事もあります。

お仕事やご家庭の事情もあるでしょうし、「子供が(園に)行きたがるから」と、登園する場合もあるでしょう。

家庭での保育がむずかしい場合は、病児保育・病後児保育のご利用をお勧めしています。ご相談ください。

こども園は、集団保育の場です。登園マナーを守って、楽しく元気に過ごせるようご協力お願いします。

次のような場合には、お家で休養するか、病院を受診してから登園していただけると助かります。
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　 ほ け ん だ よ り
認定こども園　「あゆのさと」

登 園 マ ナ ー に つ い て　　　熱がなければ　登園ＯＫ？！
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「食欲がなくダルそう」とか「熱は下がったけど、ま
だ咳が出る」など、お子さんの体調が今ひとつの
時は有料にはなりますが、病後児保育の利用
をお勧めしています。

お問い合わせ・お申込みは下記の通りです。
◆月～土 (8:00~17:30)

あゆのさと 0558-72-1740
◆日・祝日(園の休日)

園携帯電話 080-4374-9056

病後児保育申込みについて

11/16に歯科健診が行われました。全体的

に、 虫歯の数は少なく、歯もきれいに磨けて

いました。結果については、個々にお知らせしま

したので、治療の必要な場合には早めに

済ませましょう。

ご協力ありがとうございました。

フッ素塗布のおしらせ
12月13日(火)9：30～

対象：1歳半健診後～3歳児（こすもす）

歯科衛生士さんが来園し、当園でフッ素塗布を行います。

当日までにフッ素塗布カードを提出してください。必ず

職員に手渡ししてください。前回のフッ素塗布から

３ヶ月経っていないと塗布できません。

お昼寝の布団について

昼寝の時間に各クラスを回ることがあります。子どもの寝顔のかわい
さに癒され、ほっこりした気持ちになるのは私だけではないと思います。
ただ、このところ少し気になる事があります。寒くなってきましたが、夏
とおなじバスタオル1枚で寝ている子、ふかふかの厚い布団をかけて
いる子・・・。薄いタオルでは風邪をひくかもしれません。厚く柔らかい
布団は、熱がこもり脱水の原因になったり、ふとした瞬間に呼吸を妨
げる可能性があります。

例えば、大きめのバスタオルなら２枚、ブランケットや子供用毛布な

ど。厚すぎず、薄すすぎず・・・、季節に合った布団(掛け物)の準備

をお願いします。ご不明な点は担任にお声掛け下さい。

子どもが安心して眠ることができるよう、ご協力お願い致します。




